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PROOEMIVM. 


effent. 


miwrnnf  tlO- 

mines,  ut  communem  lalu- 
tem  &  vitae  commodita¬ 
tes  iundis  promoverent 
ribus,  atque  hoftium  in- 
tltibus  repellendis  pares 
Hic  omnium  focieratum,  civita¬ 


tum,  Rerumpublicarum  verus  &  ultimus 
finis  eft.  Patet  inde,  membra  illarum  eun¬ 
dis  inftruda  efle  debere  dotibus ,  huic  fco- 


po  obtinendo,  requifitis.  Qui  ergo  curam 
rerum  ad  falutem  publicam  ipedaniiuoi' 

A  2  '  -  ge- 
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gerunt,  five  qui  imperant,  his  incumbere 
mihi  videtur,  ut  eos,  qui  parent,  five  fub- 
ditifunt,  dotibus  iftiusmodi  imbuere  quo- 
vis  modo  allaborent.  Quis  igitur  non 
perfpicit,  Imperantibus  &  Principibus  ante 
omnia  curae  cordique  efle  oportere  fecun¬ 
dam  civium  valetudinem  H  Opera  in  Re- 
publica  &  pacis  8c  belli  tempore  per¬ 
ficienda  robur  &  firmam  fanitatem  depo- 
fcunt.  Ager  imbecillis  &  aegrotantibus 
haud  colitur.  Equi  &  tauri  viris  tantum 
robore  pollentibus  domantur  ac  regun¬ 
tur.  Qui  aedibus  extruendis  manus  ad¬ 
movere,  qui  ex  intimis  terrae  vifceribus 
lapides  ac  metalla  effodere,  qui  noftes 
atque  dies  fylvas  &  loca  deferta  permeare, 
cum  feris  ac  beftiis  decertare  debent,  fine 
infigni  corporis  vigore  nil  agere  valebunt. 
In  rebus  e  longinquo  arceflendis  &  com¬ 
merciis  faciendis  tempeftatis  iniuriae,  folis 
aeftus,  hyemis  algor,  ni  vis,  pluviae,  venti 
incommoda  perferenda,  maris  horrefcentis 
fluxibus  corpora  committenda,  quibus  ex¬ 
antlandis  profefto  firma  requiritur  valetu¬ 
do.  Belli  vix  opus  eft,  ut  mentionem  fa¬ 
ciam.  Talpa  caecior  erit,  qui  haud  co- 

gno- 


_ _ PROOEMIVM. _ 5 

gnofcet,  hoftes  non  nifi  viris  ftrenuis, 
fortibus,  lacertofis  fugandos  effe  &  vin- 
cendosj  ridiculum  foret,  i pfis  infirmos,  de¬ 
biles  ,  aegrotantes  opponere. 

PLATO,  a)  CICERO,  b)  ANTONINVS 

PMlofophus  c)  et  plures  fapienmm  d)  bea - 
tam  Eempublicam  pronuntiarunt ,  ubi  philo- 
Jopbi  imperant ;  mihi  vero  ob  iam  indica¬ 
tas  rationes,  tum  demum  ex  omni  parte 
beata  praedicanda  videtur,  ubi  Imperantes 
Philofophi  fimul  Medicorum  fubeunt  mu¬ 
nia  &  civium  fanitatem  tueri ,  robur  eorum 
augere,  morborum  occafiones  praefcindere, 
aegritudines  tollere  omnibus  nervis  ac  viri¬ 
bus  ftudent. 

A  3  Qui- 

a)  Notiflimum  eft  p  l  at  o  n  i  s  effatum :  ttm  demum  beatam 
fore  Rempublicam ,  ubi  aut  Philofophi  regnabunt ,  aut  Reges 
philofophabuntur. 

b)  cicero  Lib.  I.  de  invent.  haec  habet :  Ad  Rempublicam 
plurima  veniunt  commoda  ,  fi  moderatrix  omnium  rerum 
praejio  eji  fapi entia, 

c)  Imperator  hic,  virtutis  &  fapientiae  laudibus  adeo  con- 
fpicuus,  diftum  iftud  f  lato  ni  s  pro  fymbolo  ele- 

jg$ 

d)  conf.  celeb*  wolfivs  de  Rege  Philofophante,  & 
Philofopho  regnante.  In  horis  fubfecivis  Marburg* 
A.  1730.  trimeftr.  autumn. 
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Quibus  vero  modis  &  auxiliis  res  tanti 
momenti  a  Principibus  praeftari  queant, 
(petimine  hoc  inaugurali ,  quantum  per  vi¬ 
rium  tenuitatem  licuit,  litteris  mandare 
tentavi.  Qua  in  re  eo  minus  me  operam 
oleumque  perdidiffe credo,  quum  tam  no¬ 
bile  &  bono  publico  perutile  argumentum 
nondum  ab  alio  ex  inftituto  per  tranatum 
fciam. 

Tribus  noftra  differtatio  comprehenfa 
capitibus  eft.  Primo  expofui,  qua  ratione 
pacis  tempore  civium  fanitas  praeiens  tuen¬ 
da  &  robur  promovendum  fit,  atque  hoc 
loco  potiflimum  edocui  ,  quid  eum  in  fi¬ 
nem  circa  coniugia  ineunda,  puerorum  edu¬ 
cationem  inftituendam ,  cibos  &  potus  fa- 
nitati  convenientes  parandos,  aerem  falu- 
brem  reddendum  oc  ab  halitibus  impuris 
defaecandum,  aedificandi  rationem,  leges  ue- 
ftiarias ,  animos  honeftis  &  valetudini  pro¬ 
ficuis  oblectationibus  exhilarandos,  vitia 
corpus  enervantia  coercenda  obfervari  o- 
porteat. 

Altero  diflerui,  quomodo  curis  pu¬ 
blicis  contra  morbos  pugnandum,  atque  ci¬ 
vibus  aegrotantibus  fubveniendum  fit  5  ubi 

plu-- 
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pluribus  oftendi,  in  quavis  Republica  ftabili- 
enda  die  Collegia  Medica  &  Sanitatis,  qui* 
bus  potiflimum  harum  rerum  cura  commit¬ 
tenda:  jnprimis  vero  conftitui  debere  Medi¬ 
cos,  Chirurgos,  Pharmacopoeos,  Gbftetrices 
in  arte  peritos?  praegnantes  mulieres  demor¬ 
tuas  nunquam  fepeliendas,  priusquam  foetus 
illis  exfedus  fuerit,  id  quod  quamprimum, 
poft  matris  obitum  faciendum  eft?  publica 
erigenda  nofocomia  5  medicaftros  autem  in 
nulla  civitate  tolerandos?  &  aegritudinibus 
certis  populis  propriis  feu  endemiis  eradi¬ 
candis  ftudendum  elfe:  ultimo  praecepi, 
quibus  auxiliis  morbi  contagiofi  &  totas 
gentes  invadentes  live  epidemici  avertendi, 
vel  tollendi  fint. 

Tertio  denique  disquifivi,  quaenam  ab 
Imperantibus  officia  tempore  belli  fani  tatis 
&  falutis  publicae  ergo  praeftanda?  atque 
hac  occafione  tradidi ,  quid  in  militibus  le¬ 
gendis  ,  in  commeatu  parando,  in  veftitu 
adornando,  in  itineribus  faciendis,  in  aegro¬ 
tis  &  vulneratis  caftra  fequentibus  curandis, 
in  bccifis  aut  alio  modo  defundis  copiis 
terrae  mandandis  belli  duces  agere  de¬ 
ceat. 

Quic- 
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Quicquid  his  de  rebus  difputatum  a  me 
eft,  defumtum  inprimis  profiteor  ex  attenta 
obfervatione  conftitutionum,  normarum, 
confuetudinum  in  Rebuspublicis  bene  cul¬ 
tis' fanitatis  caufTa  traditarum  &  obviarum, 
atque  egregiorum  commodorum  in  popu¬ 
los  exinde  redundantium  j  deinceps  ex  fe- 
dula animadverfione  noxarum  ac  errorum, 
qui  propter  harum  rerum  negle&rum,  faepe 
integris  gentibus  funefti  8c  lunt  &  fuerunt. 
Vnde  apparet,  meditationes  meas  non  ex 
ingenio  tantum  proferas,  &,  ut  vulgus  di¬ 
cere  amat,  cerebrinas  efle,  fed  firmioribus 
inniti  fundamentis.  Dominus  Domino¬ 
rum  hanc  lucubrationem  in  Sui  gloriam 
&  generis  humani  falutem  cedere  iubeat. 


K  -  i  •  _  :  1  f 
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SECTIO  L 

QVA  RATIONE  PACIS  TEMPORE  CIVIVM 
SANITAS  CONSERVANDA  ET  ROBVR  - 
PROMO VENDVM  SIT. 


I. 


B 


eata  effe  Respublica  haud  poteft,  nifi  cives  habet,  Printi- 
vegeta  <3c  firma  valetudine  gaudentes.  Imbelles  PeiJani; 


tatis  et* 


enim  nec  pacis,  nec  belli  operibus  idonei  funt.  Prin- 
cipes  igitur ,  iub  quorum  nomine  omnes  Magiftra-  ram  ge- 
tus  &  Imperantes  comprehendo,  fumma  ope  niti 
decet,  ut  procurent,  quidquid  ( ubditos  (anos,  validos  <&• 
robuflos  reddere  pojjit ,  atque  ut  removeant,  quidquid 
eos  aegros ,  debiles  ac  infirmos  efficere  valeat. 

II. 

Dici  vix  poteft,  quantum  ad  corporis  fanitatem 

atque  robur  ortus  five  generatio  eius  faciat  a)  *  nam,  banc  ob 

Ut  HORATI  VS  canit  b):  caujjam 

Fortes  creantur  fortibus  &  bonis,  wcond' 

Efl  in  iuvencis ,  efi  in  equis  patrum  iugia  ob- 

Virtus;  nec  imbellem  feroces  fervan- 

Progenerant  aquilae  columbam.  ‘ium' 

Curandum  itaque ,  quantum  fieri  poteft,  ut  a  paren¬ 
tibus  nihil  eorum  committatur,  quae  illos  enervent, 
debilitent  &  praepediant,  ut  ne  vegetam  procreare 
fobolem  valeant.  Quam  ob  rem,  quum  proceritas 

B  ac 

.  •  I 

_ ^ ^ -w— — — —w — — — i— — a 

i)  Secundum  Cei  boerhavivm  conceptus  ex  parentibus  fani >, 
vegeti rs  plenae  aetatis,  rara,  fed  fervida  venere  utentibus  ,*  fir¬ 
mam  nafcituris  valetudinem  promittit.  Inftit;  Med.  N.  885-1* 
b)  Odar.  Lib.  IV.  oda  IV. 
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■  ac  robur  veterum  Germanorum  a  fera  parentum  ve¬ 
nere  &  illorum  caftitate  potiffimum  ac  refte 
quidem  derivatur :  c)  noftris  quoque  temporibus  eo 
refpiciendum  eft,  ut  praematura  iuvenum  venus  & 
cumprimis  fcortationis  crimen  ferio  vindicetur,  lu¬ 
panaria  ex  Rebuspublicis  omnino  exterminentur,  d) 
proftibula  ex  reliquorum  confortio  hominum  remo¬ 
veantur  atque  conjugia  ante  imo  &  poft  juftarn  ae¬ 
tatem  procreationi  vegetae  prolis  aptam  haud  per¬ 
mittantur.  His  non  neglectis ,  nullum  eft  dubium , 
quin  parentes  vegeti,  fortes  &  voluptatibus  haud 
exhaufti,  liberos  fibi  pares  &  patrum  robora  referentes 
fmt  relifturi  e). 

III. 

§Std  ctT’  Propagatum  a  parentibus  in  filios  robur  con- 

‘rumtdu-  ^rvandum,  promovendum,  excitandum  eft  educatio - 
animem. m-  Animadverto  hic  aliquam,  eamque,  me  iudice,haud 
parvi  momenti,  in  hbris  Politicorum  lacunam.  Omnes 
enim,  quantum  cognofcere  potui,  de  puerorum  edu- 

■  ca- 

"  '  ‘'V"’.  >  '  "■«  — MU "  -I.  . . .  ,  . 

€)  herm.  cgnringivs,  luminum  aetermirrique  Academiae  Juliae 
decus,  hoc  multis  gravi  busque  argumentis  evicit,  libro  de  ha¬ 
bitus  corporum:  Germanicorum  antiqui  ac  novi  cguftis:  quam, 
cum  dodis  annotationibus  haud  adeo  pridem  rurftis  1.  P.  b  v  r  g- 
6ravjvs,  Med.  Francof.  edidit,  Francof.ad  Moen»  1727.$.  vicL 
p.  142.  feq. 

d)  Vid.  GEORG.  frangvs  de  franckena  v  dilT  qua  lupana¬ 
ria  ex  principiis  medicis  improbantur:  quae  Heidelbergae  pri¬ 
mum  prodiit  Aii.  1674.  in  4.  deinde  vero  recula  eft  in  eius 
fotyris  medicis.  Lipfiae.  1722.  g,  evulgatis. 

t)  Hoc  veterum  Germanorum  exemplo  eleganter  demonftrat  ta- 
ciTvslib,  de  moribus  veterum  Germanorum  cap.  20.  quando 
vitifer  a  iuvenum  venus,  eoque  inexhaufta  pubertas .  Nec  vir¬ 
gines  fe /linantur:  eadem  inventa  >  Jimilis  proceritas;  pares  va- 
Udasque  mifcentur ,  ac  robora  parentum  liberi  referunt v 
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Catione  differentes,  hanc  quidem,  primam  atque 
praecipuam  Principum  curam  effe  debere  unanimi 
docent  confenfu,  quia  in  eadem  fundamentum  &■ 
principium  beatae  Reipublicae  ac  felicitatis  humanae 

Cttm  PLATONE,  LYCVRGO  <&*  XENOPHONTE 

ponunt;  f)  fed  quando  praecepta  eius  tradunt,  de 
animis  tantum  inftituendis  regulas  proponunt,  cor¬ 
poris  vero,  tanquam  rei  nullius  pretii,  plerique  vix 
mentionem  facere  folent.  Quum  vero  educationis 
vis  non  minor  fit  in  corpora  quam  animos,  g)  non 
folum  horum ,  verum  etiam  iliorum  curam  effe  ha¬ 
bendam  exiftimo,  atque  dandas  quoque  peculiares  fa- 
nitatis  normas  parentibus ,  in  pueris  educandis ,  ob- 
fervandas  arbitror.  Praecipuas  illarum  &  rationi 
convenientes  &  experientia  fuffultas  nunc  fuppedi- 
tare  annitar  h).  •  ■ 

i.  Infantibus  minimum  per  integrum  annum  ubera 
praebere  convenit ,  fi  mater  vel  nutrix  bene  valet,  & 
nihil  aliud  eft,  quod  hoc  impediat  aut  diffuadeat: 

B  2  quia 

f )  Vid,  Anonymi  liber,  cui  titulus  eft.  Ars  bene  vivendi  (S  reElc  impe-  ‘ 

randi,  germauico  idiomate  exaratus  &  inicriptus:  Kuuil  zu  le- 
ben  und  zu  herrfchen  cap.  8*  i-  3-  v 

g)  De  noxis  ex  prava  educatione  in  corpora  puerorum  redundan¬ 
tibus  dodliffip  rimer  osivs  iam  dudum  conquefius  eft,  quando 
aif  ,  multa  circa  puerorum  educationem  peccari  certum  efl,  unde 

--tam  multis  gravibus  que  malif  afficiuntur  15  tam  multi  mori¬ 
untur ,  ilk  de  erroribus  vulgi  in  Medicina  L.  3.  c  17. 

h }  Mens  mea  non  efl,  has  normas  civibus  inflar  legum  praeferi» 
bendas  effe,  quippe  quod  commode  heri  non  poterit;  fed  tan¬ 
tum  inftar  conjilimum  cum  publico  communicandas  ehe,  ut 
parentes,  praelertiin  inferiorum  ordinum ,  de  falute  tamen  pue¬ 
rorum  vere  fo-lli.ci.ti ,  exinde  difeere  pofiint,  quomodo  filios  &- 
eundum  fanitatis  praecepta^pite  educare  opofteaf  •  ;  * 
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quia  lac  tenellis  infantum  corptifculis  blandiffimum, 
aptifllmum  &  convenientifiimum  eft  nutrimentum,  i) 
atque  natura  etiam  animalibus  robuftiflimis  id  pro 
prima  deftinavit  alimonia,  unde  in  firmiffimos  artus, 
quos  miramur,  excrefeunt. 

2.  Pofteaquam  ablactati  fuere ,  vel  etiam  fi  ad¬ 
huc  laffcantur,  fed  lac  forte  matris  foetui  alendo  non 
fufficiat,  lac  vaccinum  vel  caprinum ,  variaque  laBi- 
cinia ,  ut  pulticulae  ex  lafte  paratae,  itemque  forbi- 
tiones  five  iufcula  omnis  generis  iis  faluberrima  ex¬ 
hibent  alimenta:  deinceps  crefcente aetate  panis  pro¬ 
be  coitus ,  f rudus  horaei  bene  maturi,  olera,  aliaque 
vegetabilia  &  denique  carnes  recentes  eaeque  iunio- 
res,  optima  lunt  puerorum  fercula:  aromata  autem, 
valde, falita,  faccharata  multa,  fumo  faleve  indurata, 
minus  idonea  funt,  eaque  ferre  fine  noxa  vix  queunt. 

3.  Aqua  (imple x,  bonae  liotae  &  pura ,  vel  cum 
hordeo  &  anifo  leniter  decoita ,  vel  cerevifia  tenuis 
pro  potu  inferviat  quotidiano. 

4.  Nec  efculentis  nec  potulentis  unquam  obru¬ 
antur;  fed  voracitati,  communiffimo  puerorum  vi¬ 
tio,  &  foecundiffimae  morborum  puerilium  matri 
in  tempore  obex  ponatur,  atque  temperantiae  ac 
fcbrietati  mature  anuefiant. 

5.  Vi- 

i)  De  nutrimentis  parvulorum  generarim  notandum  eft,  ea  ipfis  ma¬ 
xime  convenire,  quae  acrimonia  carent,  virtute  bene  nutriendi  in- 
ftrutfta  funt,  &  tenero  ventriculo  parum  negotii  facefiunt ;  quae 
vero  acria  funt,  exficcant,  conftringunt,  inimica  infantibus  cen- 
r  fenda  arbitror,  idque  eo  magis,  quo  propiores  funt  origini.  Ex 
hoc  rationes  plurimarum  regularum  a  me  de  alimentis  puero¬ 
rum  hic  propofitarum  peti  poterunt. 
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5.  Vinum  ante  annum  XIV  vel  XV  ipfis  vix 

porrigendum.  &  tunc  quidem  adhuc  pareiflime,  re- 
<fte  ita  iam  monente  GALENO.lib.de  fanitate  tuenda 
1  &  5-  .  .  .  • 

6.  Vim  adufto  live  vini,  ut  vocant,  fpiritu.  omni¬ 
bus  que  inde  praeparatis  ita  didis  aquis  vitae,  rore 
folis.  ratafia  &c.  omnino  interdicantur  y  nam  inftar 
veneni  pueris  eft :  quia  fluida  cogit,  folida  exficcat. 
indurat,  conftringit  &  hoc  modo  corporis  incremen¬ 
tum  impedit,  k)  fene&utem  praematuram  acccrflt. 
multos  morbos  inducit,  mortemque  accelerat.  Ne¬ 
que  ufus  Tabaci  ipfis  convenit  :  quia  ficcat  atque 
tenerum  eorum  cerebrum  «Sc  nervos  laedit,  in  pueris 
natura  imbecilliores, 

7.  Somnus  vero  multus  &  frequens .  praefertim 
primis  in  annis,  eis  eft  concedendus .  1)  aaeoque  ni¬ 
mis  mature  nunquam  ab  eodem  excitandi. 

8.  Corpora  tenellorum  thoracibus ,  calceis  vel  aliis 
veftimentorum  generibus  non  funt  vehementer  coer¬ 
cenda  &  comprimenda;  quia  hac  ratione  aequabilis 
humorum  circuitus  turbatur,  partes  molles  conftrin- 

B  3  gun- 


k)  Canes  minores  &  iuniores  deliciis  nobiliorum  foeminarum  defli- 
natos ,  ne  multum  crefcant  &  magni  evadant,  fpiritu  vini  faepius 
lavari  Sc  eundem  ipfis  quoque  faepius  infundi  falere,  res  in  vul¬ 
gus  nota  eft. 

l)  tacito  tefte  veteres  Germani  dediti  fuerunt  fomno  ciboque , 
quotiens  bella  non  iniverunt ,  quin  fomnum  in  diem  extraxerunt 
l.c.  cap.  15.  Sc  22.  exinde  autem  conringivs  eleganter  con¬ 
cludit:  Indubie  multum  ad  proceritudinem  iuvit  ijlbaec  quon • 
dum  veterum  Germanorum  in  fomnum  fimul  15  cibum  propen- 

Jio*  l  e.  p.  2f7. 
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guntur,  earum  extenfio  atque  incrementum  impedi¬ 
untur,  &  ita  imbecillitati  variisque  aegritudinibus 
feneftra  aperitur. 

9.  Excitentur  vero ,  firmioribus  fadis  artubus , 
laboribus,  ambulando,  currendo,  faltando,  equi¬ 
tando,  digladiando,  venando,  natando,  pila  aliisque 
ludis  &  exercitiis  \  fed  non  nimis  fatigentur. 

10.  Jemper  cubiculis  includantur,  fed  potius 
variis  aeris  conftitutionibus  fenfim  exponantur,  ut  & 
caloris  &  frigoris  &  ficcitatis  &  humiditatis  patien- 

•  tes  fiant,  iisque  fenfim  afluefcant :  hac  enim  ra¬ 
tione  efficitur,  ut  deinceps  a  tempeftatis  iniuriis 
minus  facile  laedantur. 

11.  Severioribus  autem  meditationibus  &  fludiis 
nimis  mature  non  adftringantur ;  his  enim  corporis 
vires  laeduntur  &  incrementum  eius  impeditur : 
quantum  enim  animi  accedit  viribus,  tantum  detra¬ 
hitur  corpori.  Ideoque  ante  decimum  annum  non 
nifi  leviora  cum  ipfis  tracientur,  &  quae  ludendo 
quafi  fine  acriori  mentis  contentione  difcere  poliunt, 
atque  tunc  demum  ad  difficiliora  addifcenda  fenfim . 
&  pedetentim  adigendi.  Patet  inde  ratio  cur  prae¬ 
cocia  ingenia  plerumque  parva  corporis  flatura  fint 
&  imbecillia  &  rariflime  longaeva? 

12.  Denique  libido  ac  praematura  Venus ,  ut  iam 
dictum  eft,  ferio  prohibeatur ;  fi  quidem  tam  incre¬ 
mento,  quam  robori  corporis  mirifice  officit. 

Tanto  maiorem  vim  his  praeceptis  inefle  pru¬ 
dentes  confident,  quando  intelligent,  pleraque  eo- 
rum  ex  more  educandi  ac  vivendi  veterum  Germanorum 

ob 

v 
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ob  corporis  molem  &  robur  celebratiflimorum  de- 
promta,  adeoque  firma  ac  diuturna  experientia  pro¬ 
bata  atque  fuffulta  ede;  iperandum  eft,  fi  illa 
probe  obfervantur,  fanam  &  uegetam  iuventutem 
Rempublicam  ornaturam  fore,  m) 

IV. 

Offendendum  nunc  efl ,  quomodo  crefcentibus  Cibi  tS 
annis  &  virili  in  aetate  fecunda  valetudo  tuenda 
robur  iuvenile  confervandum  imo  augendum  adhuc  h‘bresJn 
fit.  Ante  omnia  hic  cibi  &  potus  ratio  habeatur,  u 
fcilicet  falubres  in  Republica  procurentur,  minus  falu- parandi, 
bres  vero  imo  noxii  profcribantur.  De  potulentis  & 
quidem  primo  de  aqva  ordiemur.  Aqua  videtur Aqua 
maxime  conveniens  humano  corpori  potus  genus,  f««*t<tti 
&  eft  plurimorum  tam  efculentorum ,  quam  potu-™""»?** 
lentorum  vehiculum,  multorum  bafis.  Hinc  prae/iojt. 
omnibus  aliis  eius  falubritas  procuretur.  Saluberrima 
eft  fontana,  faliens,  clara,  coloris ,  odoris  ac  fetporis  ex¬ 
pers ;  vel  etiam  pluvialis,  mundis  vafis  exce¬ 
pta  &  afiervata,  utpote  leviffima  &  ab  omni  illuvie 
repurgata.  Indagandi  igitur  follicite  funt  fon¬ 
tes,  nifi  iam  adfint  in  civitate,  aquis  his  dotibus  in- 
ftru&is  fcaturientes.  Hi  autem ,  qui  iam  adfunt,  ab 
omnibus  fordibus  dihgentiflime  defendantur,  aut  fi 
quae  illatae  forte  fint,  folerter  repurgentur.  Neque 
ferendum ,  ut  linum  aut  cannabis  in  fonte ,  ftagno , 
aliove  receptaculo  aquarum  publico  macerentur,  ubi 
pecudum  greges  &  armenta  folent  aquari  vel  unde 

l _ _ _  ■  ;  _  jpfi 

m)  Conf.  fi  placet,  uberius  hac  de  re  tacit  y*  <5c  conrjngivs 
locis  citati». 
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ipfi  homines  fuos  haurire  porus  fueverunt ;  id  quod 
apud  Anglos  fub  gravi  poena  cautum  effe  novimus,  n) 
Interdum  aqua  bona  ex  fontibus  in  alia  loca  derivan¬ 
da  eft,  atque  tunc  quidem  illud  ipfum  per  aptos  du- 
ftus  &  canales ,  hunc  in  finem  conftruendos ,  peMte 
gatur.  Yt  vero  haec  omnia,  quae  fane  non  parum 
ad  communem  fanitatem  conferunt,  probe  admini- 
ftrentur ,  peculiares  fontibus  conftituantur  praefedi , 
qui  eis,  ubi  opus,  detegendis,  eorum  que  deteftorum 
/  munditiei,  aquae  duellium  &  canalium  curam  ge¬ 
rant:  Germanis  dicuntur  Rohrmeiftero  der  Brunnen- 
meifter. 

Quibus  autem  locis  natura  aquam  fontanam  ne¬ 
gavit,  ibi  defectus  ille  naturalis  arte  re  farciendus  erit. 
Aqua  fcilicet  pluvialis  peculiaribus  excipiatur  vafis, 
receptaculis,  five  cifternis  &in  ufus  vertatur ;  velli 
etiam  haec  interdum  recens  non  fit,  aut  deficiat,  id 
qubd  navigantes  <Sc  belligerantes  haud  raro  experi¬ 
untur,  aqua  impura  &  minus  falubris  coftione,  qui¬ 
ete  atque  percolatione,  optimis  vitiofae  aquae  reme- 
'  diis  corrigatur. 

C  ■'  V-  .  v. 

Cmvijik  Si  aqua  falubris  eft ,  curandum  quoque,  ut  bo- 
bonae  nae  notae  cerevifia  coquatur,  qui  potus  non  folum 
antiquis  Germanis,  verum  etiam  multis  aliis  genti- 
q  '  bus  iam  dudum  familiaris  fuit,  tacitvs  o)  illum 
humorem  ex  hordeo  aut  frumento  in  quandam  jmilitu- 
.  ■<  :  '  -  dintm 

.  n)  ex  Gei.  lan  cis  io  da  noxiis  paludum  ei^u  viis  L.  i.  F.  i.  c.  8,  & 
m  angeti  Bibiioth.  Pharm.  p. 47.;,  .  .  .• 

o)  Lib,  de  moribus  Germanarum  cap.  23. 
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dinem  vini  corruptam ;  athenaevs  p)  vero  &  alii  q) 
emv  yqSivov  ,  hoc  eft,  vinum  hordeaceum  appellarunt.' 
Requiritur  vero,  ut  lit  clara,  acoris  expers,  fatis  ex-! 
coda  &  iisdem  femper  gaudeat  bonis  qualitati¬ 
bus.  Frequens  enim  harum  variatio,  quando  fci- 
licet  nunc  nimis  recens  ac  turbida,  nunc  dulcis, 
nunc  acida,  multorum  popularium  morborum  foe- 
cunda  eft  mater.  Hanc  vero  potiflimum  a  co&ione 

E  er  varios  variis  in  locis,  licet  in  una  eademque  ur- 
e  inftituta ,  pendere  obfervamus.  Unus  enim  igno¬ 
rantia  ,  alter  negligentia,  hic  avaritia,  ille  arrogan¬ 
tia,  cerevifiam  mutat,  alterat,  corrumpit.  Et  ex 
aqua  dtverfa  toto  coelo  divsrfa  confici  folet  cerevi- 
fia  V  atque  aeris  differentis  vis  ad  mutandas  illius  con¬ 
ditiones  infignis  quoque  exiftit.  Quam  ob  rem  publi¬ 
cae  erigantur  cerevifiae  officinae  (  offentliche  Brau- 
haufer  )  in  locis  aquae  &  aeris  falubritaie  confpicuis ; 
iurati  artis  coquendi  hunc  potum  magiftri  (ge- 
fchworne  Braumeifterjconftituantur, atque  his  pecu¬ 
liares  adhuc  praeponantur  infpe&ores ,  (  Bierichac- 
zer)  ut  omnia  tanto  redius  perficiantur.  Siqui¬ 
dem  a  multis  cordatis  medicis  animadverfum  eft,  fo- 
las  faepe  pravas  cerevifiae  conditiones  inter  alios 
moJtbos,  potiffimum  aeftate,  horrendas  produxiffe 
dyfenterias  &  faevas  in  magnis  urbibus  ac  regipni- 
bus  ftrages  edidiffe.  Vltimo  adhuc  monendum  re- 
ftat,  diverii  generis  cerevifias  in  civitatibus  coqui 
;  _ •  _ C _  opor- 

p)  hnn yo?o(pi?uv  Lib.  X.  Cap,  Ig. 

Q )  HERODOTVS  Lib.  II,  ait,  Aegyptios aim  np&m  vino 

ex  hordeo  uti,  theophrastvs  iib.6.  de  caullls  plan carum  ea  p .  15, 
meminit  rav '  imv?  }r.  ruiy  zp eorum  qui  vina  ex  hor¬ 

deo  conficiuat. 
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oportere ,  debiliores  fcilicet  &  fortiores ,  albas  &  fus¬ 
cas  :  ut  aeftate,  hy eme  ,  calidiores,  frigidiores,  vinum 
bibentes  &  eo  non  utentes ,  iuvenes  ac  fenes ,  potus 
libi  optime  convenientes  in  promtu  habeant. 

VI. 

Vina  Vinis  quoque  generofis  carere  civitas  bene  in- 

gemrofa  ftituta  vix  pofeft.  Effe  autem  debent  falubfia,  pura, 
haud  de-  &  nu]ps  mangoniis  adulterata.  Mangonia  dicuntur 
Noxae  ex  illae  res,  quarum  admiftione  vinis  conditionis  vilio- 
i m»  a-  ris,  acidis  &  fubinde  iam  corruptis,  fpecies  &  fucus 
duiterato  conciliatur ,  ut  fefemetipfis  aetate,  colore,  odore, 

irantur  faPore  praeftantiora  mentianmr.  Artificia  vero, 

'  '  n  quibus  hunc  in  finem  utuntur,  pleraque  ita  firnt  com¬ 
parata,  ut  non  nifi  cum  infigni  &  evidente  fanitatis, 
imo  etiam  vitae  dijpendio  adhiberi  pojjint.  Si  quidem 
in  eorum  cenfum  potiffimum  veniunt,  fulphuris  & 
h  refinae  fumus  plus  iufto  admixtus,  calx,  gypfus, 
bifmuthum ,  cerufla ,  faccharum  faturni  Sc  litnargy- 
rium  •,  quae  omnia  ingefta  fanitati  infenfiflima  funr. 
Inprimis  autem  ex  plumbi  profapia  oriunda  Sc  maxi¬ 
me  lithargyrium,  diros  producunt  effe&us :  febres  fci¬ 
licet,  cephalalgias  enormes,  deliria,  furores ;  fummas 
praecordiorum  anxietates,  tuflim,  refpirationem 
difficillimam,  halitum  ftercoraceum ;  atroces  hypo* 
chondrii  finiftri  dolores,  ventriculi  inflationes,  coli¬ 
cas  convuffivas ,  pertinaces  alvi  obftruflaones,  con- 
vulfiones,  paralyfes  &  mortem,  nifi  cito  Sc  ftrenue 
expellantur  r).  Seculo  decimo  quinto  Sc  fexto  auri 

facra 

t)  eouf.  epficni.  nat.  eiiriof.  decad.  III.  An  IV.  ob£  30.  92,  100. 

V,  Vi  obf  261,.  Adeo  feefti  fuerunt  huius  doli  eifeclus ,  ut 

do- 
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facra  fames  nonnullos  nefandos  oenopolas  commo¬ 
vit,  ut  adulterando  mangoniis,  praefertim  lithargy- 
rio,  vina,  multos  homines  vita,  plures  adhuc  fanitate 
privaverint.  Imperatores  igitur  mandatis  publicis  iis- 
demque  feveril fimis  facinus  iftud  iam  Anno  1487. 
1498.  1500.  1548.  1577-  prohibere  coafti  fuerant,  s) 
Nihilo  tamen  fecius  fub  fine  praecedentis  «Sc  initio 
huius  feculi  annis  fcilicet  1695  &  1705  idem  fcelus  in 
Franconia,  Suevia,  Auftria,  ad  traftum  Rheni,  inLo- 
tharingia  atque  Gallia,  cui  artificium  iftud  in  exitium 
generis  humani  inventum  natales  fuos  debere  dicitur, t) 
iterum  triftillimos  edidit  efte&us ;  quo  vero  tempore 
&  Galliae  Regis  &  Ducis  Wurtembergenlis  iulfu,  pes- 
fimi  vini  «Sc  fanitatis,  imo  vitae  humanae  corruptores 
atque  deftraftores,  (uam  nequitiam  fanguine  «Sc  capite 
luerunt,  u)  Omnes  igitur  imperantes  decet,  ut  ho- 

C  2  rum 

doftiflimi  viri  variis  fcriptis  illum  debellare  necefllim  habuerint. 
Inter  hos  eberh.  gockelivs.  Archiater  quondam  Ducis  Wur- 
tembergenfis,ea  de  re  libellum  edidit,  quem  infcripfit;  Befchreibung 
des  a,  1694. 95.  imd  96.  durch  das  Silberglett  verfuflen  Weins  und 
der  davon  entftandnen  Wein  Kranckheit,  vrelche  graufahme 
fymptomata  nach  fich  gezogen*  wodurch  viel  hohe  und  niedrc 
Standes  -  Pcrfonen  entweder  eine  lange  Zeit  heftig  angefochtea 
worden,  oder  gar  das  Leben  eingebiififet  hahen,  ftmt  den  Arze- 
nev  Mitteln  die  dagegen  zu  gebrauchen ,  und  Bericht  wie  der 
veffalfchte  Wein  zu  erkennen.  Vim.  1697.8  Eodem  de  .argu¬ 
mento  fcripfit etiam  10.  victor  iaegerschmidt, Mediem 
Vlmenfis.  Vim.  1698.  8-  referenda  quoque  huc  etfzELXERi 
differt,  de  docimafia,  fignis,  cauffis  &  noxa  vini  lithargyro  mait- 
gonifati,Tubingae  1707.4. 

s)  Vid.  io.  phil.  datth,  Confiliarii  Wartcmberg.  Volupx  re* 

rum  Germanicar.  novifl!  de  pace  publica  L.  III.  c.  14,  ' 

t)  Conf.  zelleri  diflertatio  modo  allegata, 

u)  Vid.  zslle  rvs  loc,  ejt 
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rum  ad  exemplum,  nefandos  homines,  qui  artibus 
illiusmodi  atque  fraudibus  horrenda  committere  mo¬ 
liuntur  fcelera  &  homicidia,  poenis  coerceant  graviffi- 
/  mis. 

quae  vina  Si  de  felefiu  vinorum  dicendum ,  quid  res  eft,  pro- 

optima  fiteri  debemus,  ea  praeftantifiima  effe  ac  faluberri- 
dnt'  ma>  quae  iuxta  tritum  vocabulum  Cos,  colore 
odore  &  fapore ,  fe  plurimum  commendant ,  &  fimul 
caput  non  gravant,  neque  diu  in  ventriculo  <3c  cor¬ 
pore  haerent  ac  ibidem  moleftias  creant ;  fed  quae 
cito  per  urinam  aut  perfpirationem  rurfus  eliminan¬ 
tur.  Praeterea  Germanis  Germanica  maxime  con¬ 
ducunt  &  ex  his  Nicrana,  Franconica ,  Mofellana  ac  Rhe¬ 
nana,  reliquis  palmam  praeripiunt.  Gallica  quoque 
varii  generis  Sc  alba  8c  rubra,  fi  bonae  notae  funt, 
neque  corrupta,  item  Hungarica,  multis  admodum 
funt  proficua,  fi  modice  hauriuntur.  Notandum 
tamen  haec  frigidiores  &  feniores »  illa  calidiores  & 
iuniores  facilius  ferre. 


Quaenam 
mala  ni - 


m 

Prole&us  arte  Hermetica  liquor,  quem  fpiritum 
1lan*:  vini  appellant,  uti  ab  adultis,  imbecillis  &  fenibus 
Titw  mni  modice  ac  re&e  ufurpatus  magnos  ufus  praeftat,  fic 
mJus  affc-  immodice  hauftus  noxas  parit  maximas.  Redle  au- 
rat.  tem  adhibetur  i  quando  eodem  raro  &  tantum  inftar 

medicamenti  utuntur ,  homines ,  praefertim  modo 
nominati.  Abufio  vero  eius  committitur,  non  fo- 
lum,  fi  ad  ebrietatem  usque  potatur*,  verum  etiam 
fi  in  potum  frequentem  &  fere  quotidianum  tranfit. 
Similes  enim  tunc  cum  venenis  lentam  mortem  in- 

•  fe- 
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ferentibus  (les  poudres  des  Juccefliom)  edit  effe&us. 

Rara  qmdern  funt  exempla  eorum ,  quos  per  ebrie¬ 
tatem  uno  quali  impetu  enecavit ;  innumerabiles  au¬ 
tem  funt  ii ,  quibus  fenfim  &  pededentim  lethalis 
imo  ftygius  tactus  eft,  ille  vitae  perpetuandae  dica¬ 
tus  liquor.  Quando  enim  nimis  frequenter  &  quali 
pro  potu  quotidiano  live  familiari  bibitur*  fieri  haud 
poteft,  quin  humores  vehementer  commoveat*  mo¬ 
biliores  &  fluidiores  difiipet,  crafiiores  reli&os  co¬ 
gat,  folidas  partes  conftringat  &  induret,  x)  faepe 
autem  disrumpat;  etenim  hi  eius  folent  effe  in  cor¬ 
pus  humanum  ulitatiores  effe&us.  Et  inde  potato¬ 
rum  illius  variarum  partium  &  vifcerum  inflamma¬ 
tiones,  phthifis,  hydrops,  apoplexia,  podagra,  para- 
lyfis  &  fexcenta  alia  mala  dependent.  Quam  ob 
rem  quum ,  his  non  obftantibus ,  plerisque  in  regio¬ 
nibus  enormes  potus  huius  adurentis  exceflus  com¬ 
mittantur,  &  eodem  tam  multorum  faniras  corrum¬ 
patur  atque  mors  invitetur  praematura-,  ad  eius  pe¬ 
ltiferum  abufum  tollendum  vires  nervique  omnes 
intendi  debent. .  Hoc  autem  optime  fieri  poterit,  in-  Quomodo 
terdicendo  conventicula  in  cauponis  hoc  potus  geniis^  "bu- 
praebentibus.Haec  enim  homines,praefertim  plebeios/“,^”,‘ 
&  potiflimum  iuvenes  ad  hauriendum  illud  alliciunt, tm  tm’ 
viros  in  prava  confuetudine  firmant,  utrosque  per¬ 
dunt  ;  obfervatur  enim  illos,  qui  femel  ei  aflueti,  ab  ipfo 
vix  rurfus  deliftere  pofle.  Deinde  vix  alibi,  quam  in 
pharmacopoliis ,  inter  medicamenta  proflet,  &  ibi 

C  3  quo- 


y)  Ita  enim  videmus  molles  noftri  corporis  partes ,  imo  ipibm  ce¬ 
rebrum  >  fpiritui  vini  aliquamdiu  immiflas,  indurari. 
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quoque  talis  determinetur  portio ,  unico  'praebenda 
homini,quae  nocere  ipfi  haud  facile  queat.  Denique  nec 
huius ,  nec  reliquorum  inebriantium  potuum  vis  in¬ 
ducendi  morbos  &  deftruendi  corpora  tanta  erit,  fi 
crimen  ebrietatis  haud  impune  perpetrabitur.  Pru- 
dentifiimo  nuper  confilio  Angli,  ut  nova  publica  do¬ 
cuerunt,  huius  potus  excefiibus  obicem  ponere  alia- 
borarunt  •»  id  quod  pariter  Rex  Augufti(fmus  <&"  Sapi- 
entijjimus  magnae  Britanniae  geor  gi  vs  ii  in  ter¬ 
ris  filis  Germanicis  fecit,  y)  optandumque  effet,  ut 
in  omnibus  aliis  regionibus  z)  inftituta  haec  lau¬ 
dibus  nunquam  fatis  efferenda,  imitarentur,  ea  ta¬ 
men  adiundla  cautela,  ut  illius  ufiis  frigidarum  terra¬ 
rum  incolis  paullo  magis ,  calidarum  vero  minus  con¬ 
cederetur  :  dum  his  plus,  illis  minus  nocere  obfervatiu  . 


De  Thea 
Coffee  IS 
Tabaco 
dijfcri - 
lw\ 


VIII. 

Magna  quidem  eit  abuiio  potus  7 heae  &  Coffee  f 
ufus  tamen  longe  maior  mihi  videtur.  Pofteaquam 
enim  inter  Europae  gentes  &  praecipue  Germanos 
ae  Belgas  in  potus  familiares  tranfierunt,  varii  mor¬ 
bi 


y)  Vidf  Verordnung  gegen  das  Brandtcwein  trincken  und  Trun* 
ckenheit.  Hanno  ver  den  5  Dec.  1736. 

z)  Rex  quoque  potentifiimus  Pruffiae  milites  tuos,  praefertim  eos, 
quos  Pozdami,ob  corporum  pulchritudinem,  magnitudinem  & 
io  armis  faciendis  alacritatem,  miratur  orbis,  ulu  fpiritus  vini  in¬ 
terdixit:  ut  peffimo  ebrietatis  crimini,  quod  multorum  litigio¬ 
rum,  turbarum,  vulnerationum  imo  homicidiorum  fomes  eft,. 
refifteret,  &  fimui  infinitorum  morborum?  radicem  extirparet, 
Itominumque  illorum  robur  ac  ftnitatem  tueretur* 
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bi  minus  frequentes  ,  quam  antea ,  ubi  non  nifi  ccre- 
vifia,  vino  &  fpiritu  vini  utebantur ,  effe  coeperunt. 
Nam  quod  hodie  mahim  hypochondriacum ,  perti¬ 
naces  ,  praefertim  apud  eruditos,  vitaeque  fedenta- 
riae  deditos,  alvi  obftruffiones,  febres  acutae  ma¬ 
lignae,  podagra.  Calculus,  fcorbutus  &c.  rarius 
quam  olim,  faltem  in  Germania  noftra,  occurrunt, 
magnam  partem  horum  potuum  ufui  tribuendum 
effe  arbitror :  quippe  qui  diluendo,  temperando,  & 
attenuando  humores ,  obtundendo  acrimoniam ,  de¬ 
mulcendo  ac  blande  relaxando  folida,  iftiusmodi  af¬ 
fectus  praecavent,  fa&osve  pellunt  atque  profligant. 
Cavendus  tamen,  excefliis,  quia  omne  nimium,  uti 
in  proverbio  eft,  in  vitium  vertitur.  Nec  Swcoladae 
effedtus  tam  pravi  funt  cenfendi,  ut  haec  cum  Thea 
&  Coffee  profcriptionem  e  Republica  mereatur, 
quam  nonnulli  exoptariuit.  Attamen  magis  loco  me¬ 
dicamenti,  quam  potus  ordinarii  ea  utendum  effe 
ab  imbecillis  ac  fenioribus,  minus'  vero  a  iuvenibus 
arbitror :  quia  ad  libidinem  &  intempeftivam  vene¬ 
rem,  ad  quam  plurimi  per  fe  fatis  proclives  funt,  ftimu- 
lare  folet.  De  T tbaci  ufu,  quem  nonnulli  ad  coelum 
usque  extollere  non  verentur ,  alii  ad  inferos  relega¬ 
re  haud  dubitant,  lubens  profiteor,  me  neutri  ho¬ 
rum  prorfus  affentiri.  Quamvis  enim  perfuafus  fim, 
fine  infigni  noxa  carere  nos  eodem  poffe,  omnino 
tamen  illum  damnare  nollem,  quia  dum  modice  ufur- 
patur,  nemini  facile  nocet,  multis  vero  in  falutem 
cedit,  quando  nimirum  certis  in  cafibus  &  tempefta- 
tibus  inftar  medicaminis  adhibetur. 

■  ■ :  |  •  j  '  a 

IX. 


Enormis 
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IX. 

Praecipua  potionis  genera  breviter,  quantum 
fieri  potuit,  pertractavimus  v  tranfeundum  ad  cjctt- 
lenta.  Quantum  vidtus  &  potiffimum  antiqua  ciba¬ 
riorum  fimplicitas  atque  frugalitas  ad  fanitatem  firmam 
confervandam,  vitamque  prorogandam  facit,  tantum 
ad  robur  corporis  imminuendum  ac  deftruendum , 
morbosque  inducendos  &  mortem  accelerandam 
enormis  harum  rerum  varietas ,  copia  &  luxus  con¬ 
fert,  qui  hodie  ad  fummum  ubique  faftigium  perye- 
niflfe  videtur.  Egregie  horat i  v  s  commoda  ex 
viCtu  tenui,  parco  ac  modico  redundantia  <Sc  jmi tri¬ 
plices  noxas,  quas  luxus  eius  fecum  fert,  profecutus 
eft,  Lib.  2.  ferm.  2.  dicens; 

Accipe  nunc,  vicius  tenuis,  quae  quantaqtte  fecum 
Afferat:  imprimis  valeas  bene ;  nam  variae  res 
■ui  noceant  homini ,  credas,  memor  illius  e jcae, 
Quae  jimplex  olim  tibi  federit:  at  fimul  affis 
Mi  fateris  elixa  ,Jimul  conchylia  turdis : 

Dulcia  fe  in  bilem  vertent ,  fiomachoque  tumultum 
Lenta  feret  pituita.  Vides  ut  pallidus  omnis 
Coena  defitrgal  dubia  ?  quin  corpus  onufum 
Heflernis  vitiis ,  animum  quoque  praegravat  una, 
Atque  affigit  humo  divinae  particulam  aurae. 

Alter  ubi  dido  citius  Curata  jopori 

Membra  dedit,  vegetus praef cripta  ad  munia  jurgii. 

Eriiicipes  igitur,  fi falus  civium  ip fis  cara  eft,  fiona,- 
i  na  ope  perniciofos  eiusmodi  mores  abrogare  la¬ 
borent.  Olim  leges  fumtuariae  Orchia  &  Fannia, 
fi-ri  quam 
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quam  Lucilius  centuffim  vocat,  quod  ultra  100.  afles 
in  convivio  infumere  vetaret,  fancitae  erant ;  hodie 
autem  de  frugalitate  &  temperantia  altum  ubique 
propemodum  apud  legislatores  eft  lilentium.  Sed 
quot  &  quantae  inde  eveniunt  noxae?  latius femper  fe 
\dijfundit  luxuriet,  quo  longius  a  cenfur  a  ab  eft:  te  fle  ar- 
nisaeo,  a)  Medico  &  Politico  quondam  Acade¬ 
miae  noftrae  Juliae  praeftantiffimo  ;  ex  quo  duplex 
ia£tura,  cum  fanitate  enim  pecunia.,  nervus  rerum  ge¬ 
rendarum  profunditur.  Haec,  lil privatam  Medico¬ 
rum  utilitatem  refpicimus,  filentio  premenda  fuis- 
fent:  quum  intemperantia  firce  luxuria  Medicorum  nu¬ 
trix  fit ,  ac  r e  fle  dicatur ;  verum  quia  publica  falus 
privatis  commodis  femper  praeferenda  eft,  ea  hic 
monere  mei  efle  officii  exiftimayi.  Sed  longe  ad-  Anonae 
huc  maiori  cura  victus  defectus  eft  avertendus  Sicaritat 
potiffimum  cavendum,  ne  aiionae  caritas  regiones 
divexet:  fi  quidem  hanc  urgentem  morbi  &  ftrages a' 
populorum  prefio  pede  fequuntur.  Nam  quos  fa¬ 
mes  haud  perimit,  nos  aegritudines  ex  ingurgitatio¬ 
ne  ciborum  pravorum  &  inufitatorum  oriundae  tru¬ 
cidare  fiieverunt.  , Convenit  ergo  Divi  ad  exemplum 
josephx  b),  anona  abundante,  horrea  replere :  ut  ex  his 
publicis  frumenti  promptuariis,  rei  ngceffitate  id  exi¬ 
gente  ,  fiibfidia  ad  cives  fervandos  peti,  iisdemqqe  ab 
interitu  gentes  vindicari  queant.  Quod  vero  ad  Cibi  falu- 
ipfiam  cibariorum  falubritatem  attinet,  vigilanti  atten-^w 
dendum  oculo  eft,  ut  ea,  quae  midtiplex  obfervatiofffftff 

D  fialu -  bt  •es  prfc* 

^  Lib.,PoSit.  cap.  16.  p.  162. 

£)  Genef,  cap.  41.  v.  33. 3% 
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firiben-  fdlutifera  deprehendit ,  concedantur  &  parentur :  quae 
**'  autem  nocentia  animadvertit ,  Republica  profcrtban- 
tur.  Afl  fpeciatim  curandum  eft,  ut  farina  nullis 
alienis  rebus,  praefertim  noxiis,  ut  lolio  temulento, 
calce  vel  fxmilibus  commifceatur ;  panis  fit  probe  co- 
Bus ;  c)  carnes  animalium  morbis  affe&orum ,  vel  iis> 
defun&orum,  venales  non  fint  \  f rudus  horaei  nondum 
maturi ,  aut  valde  infalubres,certis  potiffimum  in  annis, 
emptoribus  haud  exponantur,  &  alia  huius  commatis. 
Neque  vanum  mihi  videtur  illorum  confilium ,  qui 
Plantae  plantas  veneno  diras,  in  terris  quibusdam  largius  pro- 
'ni^cra-  germinantes,  follicite  eradicandas  fiiadent.  Siqui- 
dicandae.dem  illarum  improvidus  &  temerarius  ufus,  faepe 
iam  triftiffimomm  cauffa  effeeiuum  fuit,  d)  Nec 
mirum  eft  herbam  Cicutae  interdum  pro  Chaerefolio 
aut  Petrofelino ,  radicem  vero  pro  Paflinaca  ab  impe¬ 
ritis  adhiberi  i  Bellae  donnae  frufius  blandiente  fua 
elegantia  ignaros ,  cumprimis  incautos,  temerarios, 
gulae  ac  palato  indulgentes  pueros  ad  illos,  fimulque 
mortem  ingerendam  invitare  Hyofcyami  radix  pro 
Cichorii  allata  Helmftadii  ante  aliquot  annos  confpi- 

cuae 
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c)  Hinc  variis  in  locis  publica  auctoritate  viri  fiint  conftifuti,  qui 
non  folum  de  legitimo  panis  pondere,  verum  etiam  reliquis  bo¬ 
nis  qualitatibus ,  ipfi  convenientibus,  folliciti  elTe  debent:  verna- 
cula  noflra ,  Brodbefichtiger,  oder  Brodfchauer,  audiunt 

i)  Tragicas iftiusmodi  hiflorias  permultas  reperies defcriptas  in  io. 
M att h,  fabri  Strychnomania feu  lib .  de  folano  fitriofo.  Au- 
guft.  Vindel.  1677.  4.  edit,  &  10,  iac.  wepferi  Hiftoria  cicutae 
aquaticae  Bafil.  1679.  4*  Publicat.  &  recufa  ib.  1716.  4.  nec  non 
mar  dorffii  dift  de  Maniacis  Gieflinfibus  a  folano furiofo  * 
Gkffke  habita  1691«  * 


CIRCA.  SANITATEM  SVgDITORVM. 


2f 

Cime  cuidam  familiae  fatalis  facile  fuiffet,  nili  Parens 
venerandus  mortiferum  detexiffet  errorem  &  homi¬ 
nes,  quibus  epulae  iftae  deftinatae  erant,  ex  orci 
quafi  faucibus  eripuiffet. 

;  x. 

Aeris  vim  in  corpus  humanum  magnam  cpxo-Ouibu* 
que  effe ,  nullus  prudens  facile  inficias  ibit.  Serenus  anibm 
autem,  motu  exercitus,  ab  halitibus  putridis  defoe- aer  &ce~, 
catus,  fanitati  confervandae  maxime  idoneus  eft.  TaUtliL 
Quicquid  igitur  ad  has  conditiones  ipfi  conciliandas  putridi* 
arte  praeftari  poteil,  praeftandum ;  quicquid  vero  ad liber  Ar¬ 
eas  corrumpendas  facit,  follicite  removendum  effe van^us- • 
arbitror.  Inprimis  aeris  in  urbibus  &  quidem  maio¬ 
ribus  cura  erit  habenda :  quia  ob  vaporum  &  exhala¬ 
tionum  varietatem  &  copiam  in  corruptionem  atque 
putredinem  maxime  pronus  exiftit.  Quam  ob  rem, 
ne  is  facile  corrumpatur,  urbes  ab  omni  immunditie 
liberae  ferventur :  e)  plateae  pavimento  firmo  pro¬ 
be  ornentur,  fedulo  everrantur,  &  fordes  ac  fimeta 
extra  urbem  deferantur.  Laudibus*  hinc  a  lan  ci¬ 
sio  celebratur  lvdovicvs  xiv,  Galliarum  Rex, 
cuius  iuffu  hodie  Lutetianae  viae ,  a  luto  exluperanfe, 
quod  atjtiquitus  urbi  nomen  dediffe  videtur,  longe 
diligentius,  quam  olim  purgantur,  f }  Aedes  &  con¬ 
clavia  quavis  illuvie  follerter  liberentur;  cavendum 
praefertim ,  ne  exfurgens  ex  latrinis  foetpr  noxas 

D  2  creet. 

e)  Vid.  platseri  Med.  D.  &  Prof.  Lipfieniis  celeberrimi,-  prae¬ 
ceptoris  &  patroni  aetatem  colendi,  didi  elega ntiilimara  ^  do« 

'bbilimam  de  morbis  ex  immunditiis,  Lipfiac  1731,  '4*.  ^ 

f)  de  noxiis  paiTIduin  effluviis  L,  1.  .F.  1  IV, 
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creet.  Aquae  pluvia,  nive,  glacie ,  vel  quovis  modo 
in  urbem  illatae,  aliisque  fordibus  per  canales  &  du¬ 
bius  exitus  parandus :  ne  quiefcendo  in  putredinem 
ruant.  Artificum  officinae  graves,  infalubres,  te- 
trosque  fpirantes  halitus,  intra  moenia  non  tolerentur: 
minimum  loca  a  reliquis  longe  feparata  teneant,  g) 
Ex  horum  numero  funt  coriarii,  fullones,  cetarii, 
falfamentarii,  cafearii,  olearii,  faponarii,  figuli  &  la¬ 
niones:  quorum  omnium  officinae  &  tabernae  vici¬ 
niam  nidore  infeftant  foetidiffimo ,  adverfiffimo  & 
infeftiffimo. 

Publica  atque  magna  nofocomia  fint  ab  urbe 
aliquo  modo  remota  *,  vel  illas  faltem  occupent  plagas, 
ubi  minimum  nocere  valent :  quod  olim  diligenter  in 
domibus,  leprofis  deftinatis,  obfervarunt  in  Germania, 
quae  plerumque  extra  urbes  confpiciuntur.  Inpri- 
mis  vero  idem  de  illis  moneo  &  inculco  aedibus, 
in  quibus  ex  peregrinis  &  quidem  propter  luem  ccft- 
tagiofam  fufpedfis  regionibus  adventantes  moram 
agere  quadragenariam  {la  quarantaine)  folent.  Ex¬ 
uviae  denatorum  haud  ita  multo  pofi  mortem  terrae 
mandentur,  &  quidem  fatis  profunde,  praefer  tim 
quando  morbis  perierunt  contagiofis  ,  aut  tempore 

ae- 


g)  Olim  apud  Romanos  olidae  merce  s>  officinaeque  for  di  dior  es  trans- 
tib irinam  regionem  occupabant ,  propter  pefti feram  &  putentem 
auram  infamem;  quam  regionem  Romani  ideo  Iudaeis ,  vitiis 
hoftibuf  y  omnibusque  quibus  infenfi  erant >  incolendam  dederunt: 
V,  CeL  PLATNERVS  1.  C.  $.  VII.  <5C  B/5RTHOL  MARLIANI 

urbis  Romae  Topograph.  L.V.  c.  19.  in  Thefauro  graevii 
XIII.  p.igS,  &  alex,  bona tvs  de  urbe  RomaL,  III  c.  21. 
eodem  Tom.  p.  779* 
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aeftivo.  In  templis  vero  nulla  fepeliantur  cadavera; 
imo  &  coemeteria  extra  urbem,  fi  fieri  poteft,  collo¬ 
centur.  Id  quod  a  gentibus  veterum  cultioribus 
fan&e  iam  obfervatum  fuifle  ehrlichivs  perdoce 
oftendit,  quando  ait:  h)  Antiquiore  tempore  extra 
urbes  pofita  fuerunt  coemeteria,  graece  xoipmgia , 
quae  proprie  dormitoria  &  loca  ad  quietem  &  fom- 
rium  comparata  fignificant,  ficut  apud  Patriarchas 
Gen.  c.  23.  it.  35,  v.  19.  Iof.  24/,  quod  Iudaei  quoque 
in  more  habuerunt,  uti  patet  ex  fepultura  Lazari  & 
filii  Naimitanae  viduae,  item  ex  fepulchro  a  lofepho  con¬ 
dito  ,  quo  Servator  conditus  eft,  quod  quoque  extra 
urbem  politum  fuit.  Romani  vero  ab  initio  in  do¬ 
mibus,  quas  finguli  incolebant,  fuos  fepeliebant? 
poftea  vero  lege  XII.  Tabular.  fuit  fancitum:  in  urbe 
ne  fepelito ;  ad  avertendum  pefiimum  cadaverum 
foetorem  &  noxia  inde  pronata  fanitati  effluvia. 
Quare  Romae  coemeterium  Pri/cillae  extra  urbem 
erat,  uti  &  apud  alios  gentiles.  Laudatiflimum  pla- 
t  o  ni  s  inftitutum  fuit,  ut  in  agro  vel  alio  quodam  loco 
infoecundo  & fterili  Jepulchra  conflituerentur ,  ne  viven¬ 
tibus  officiant.  SERVI vs  SVLPICIVS  ad  CICERONEM 
fcribit  fequentibus  verbis :  Ab  Athenienftbus  locum  fe- 
fulturae  intra  urbem ,  ut  darent,  implorare  non  potui , 
quod  religione  Je  impediri  dicerent ;  nec  tamen  id  antea 
unquam  concejferunt.  Alexandriae  quoque  coemete-  r 
ria  extra  urbem  fuifle ,  hiftoria  conflat.  Apud  chri- 
ftianos  quoque  prioribus  temporibus  hoc  ftrifte  ob- 

D  3  fer- 

h)  conf.  tradlat.  cui  titulus:  Mors  ex  Jepulchris ,  ubi  noxas  ex  fe¬ 
pultura  in  templis  fadla,  coemeteriis  intra  incenia  toleratis 
oriundas,  copiofe  exponit.  Halae  Magd.  1729.  4.  p.H.  12. 
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fcrvatum  fuit,  uti  feculum  V  teftatur.  O  U  R  Y 
stomvs  enim  ait,  omnem  civitatem ,  omne  caflellum , 
ante  ingrejfum  habere  fepulchra.  Serm.  de  fide.  Ra¬ 
tionem  cur  hoc  ftri&ae  obfervationi  fuit  fubie&um, 
gentiles  fuppeditant :  ut  urbibus  mundities  fervaretur 
&  aer  minus  inficeretur  ex  cadaverum  putrefcentium 
foetore-  Ha&enus  eheli  chivs. 

XI. 

vberiui  Non  parum  praeterea  ad  aerem  falubriorem  ef- 
b„c  de-  fieiendum  confert,  fi  plateae,  &  viae  publicae  arbo - 
monfira-  r'tbus ,  gratos  ifr  reficientes  odores  /pir antibus ,  conde - 
coranturi  m  quem  cenfum  potiffimum  veniunt  Ti¬ 
liae,  Gaftaneae  equinae,  Pfeudo- Acaciae,  nec  non 
variae  ex  frugiferarum  familia.  Belgium,  fi  quae 
alia  regio,  his  ornamentis  &  fanitatis  praefidiis  fuper- 
bit.  Vbi  vero  lacus ,  (lagna  vel  paludes  in  vicinia  fita, 
auram  putridis  inquinant  vaporibus,  haec  funt  vel  in 
alia  loca,  ubi  nocere  haud  poffunt,  derivanda,  vel  fi 
fieri  poteft,  prorfus  exficcanda  &  in  agros,  prata, 
hortos  aut  fyivas  mutanda.  Cedro  digna  funt,  quae 
praeftantiff.  lancis  i  vs  hac  de  re  litteris  manda¬ 
vit  lib.  de  noxiis  paludum  effluviis  :  fiquidem  aureo 
hoc  fcripto  non  folum  noxas ,  a  paludibus  fanitati  im¬ 
minentes  ,  copiofe  oftendit,  &  commoda,  quae  ex 
harum  exficcatione  in  civium  corpora  redundant , 
dofte  demonftravit ;  verurii  etiam  remedia  effluviis 
paluftribus  corrigendis,  paludibus  exficcandis  &  in 
fertiles  terras  mutandis  accommodata,  ingenio fifli- 
me  propofuit.  Duobus  exemplis  ab  illuftri  hoc  viro 
commemoratis  meas  nunc  ornare  pagellas  liceat, 
•  •  quippe 
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quippe  quae  egregie  confirmabunt,  auram  certarum 
regionum  aut  urbium,  paludum  exficcatione  atque 
correctione  falubriorem  reddi  &  emendari  pofle. 
„  Principum  ait,  beneficentiam  experti  Pifaurenfes 
„  puriorem  aerem,  exficcatis  paludibus,  ducere  coe- 
„  perunt ;  atque  ubi  olim  pauciflimi  mortales  annum ; 
„  50  vel  attingebant,  vel  fuperabant,  teftimonio 
„  Leandri  Alb er ti ,  i)  hodie  quam  plurimos  ultra  il- 
„  lam  aetatem  alit:  inter  quos  amitam  S.  S.  D.  N. 
„  clementis  xi,  Juliam, Albanam  deOliveriis,  ho- 
,,  noris  gratia  commemoramus  ,  quae  decrepita  ul- 
„  tra  annum  85  mentem  fanam,  acrem  ac  fapien- 
„  tiffimam  fervat. 

Hoc  in  Italia  geftum  eft,  Idem  vero  Germa¬ 
nis  quoque  noftris  experiri  licuit,  quod  ex  litteris 
rosini  lentilii,  Confiliarii  quondam  &  Archia¬ 
tri  Ducis  Wurtenbergenfis  ad  lancisivm  perfcri- 
ptis  patet.  Verba  eius  ita  fe  habent: 

„  De  noxiis  paludum  effluviis ,  quae  meditaris  , 
„  non  poffimt  non  efle  pulchra  &  utilia.  Magnum 
„  in  ea  re  litum  efle  momentum,  nemo  facile  dubitat. 
„  Unica  iam  obfervatione  rem  declarabo  h  Stutgar- 
„  dia,  quae  eft  Sereniflxmi  mei  Principis  fedes ,  cir- 
„  cumquaque  montibus  cingitur,  excepta  fola  plaga 
3)  orientali,  qua  verfus  Nicrum  fluvium,  unius  horae 
,,  intercapedine  illinc  diflitum,  patet  nonnulla  pla- 
„  nities.  Ad  moenia  civitatis  orientem  &  planitiem 
„  illam  verfus,  olim  fuit,  pifcina,  feu  ftagnum  am- 
„  pliflimum  plurium  iugerum.  Infamis  autem  a 

„multis 

i)  defcript.  Italiae  de  Pifauro  p, 292. 
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„  multis  annis  fuit  eadem  noftra  Stutgardia  febribus 
„  intermittentibus ,  ferme  non  amplius  epidemicis, 
„  fed  endemicis,  valde  rebellibus,  ac  diuturnis,  quae 
„  proinde  nomen  tulerunt,  quod  vocarentur  Stutgar- 
„  dianae  febres.  Accidit  autem  ante  hos  quindecim 
,,  annos ,  ut  ftagnum  illud  certo  fine  exficcatum,  in 
„  pratum  amoeniffimum  converteretur,  &  ab  eo 
„  tempore  febres  intermittentes  adeo  rarae  funt  fa- 
,,  <flae,  ut  ne  femel  quidem  epidemiarum  nomen 
„  meruerint}  fed  fporadicae  faltem  nunc  hunc,  nunc 
„  illum  invaferint ,  etiam  hactenus  curatu  faciliores. 
„  Apparet  inde  febres  ab  effluviis  illius  ftagni  putri- 
„  dis  extitifie,  quae  flante  euro  fiiblata  civitati  inve- 
„  <fla  fuerunt ,  eo  quod  ventus,  allifione  ad  montes 
„  fadla ,  quafi  repercufliis  effluvia  dicta  longinquius 
„  provehere  non  pollet.  k)  Vides  exinde  quid  & 
quantum  ad  pravas  aeris  conditiones  emendandas 
atque  temperiem  eius  falubriorem  efficiendam,  arte 
&  ftudio  Principis  in  falutein  fubditorum  praeftari 
poflit; 

XII. 

In  ipfa  aedificandi  ratione  haud  exiguum  quoque 
falubritatis  aereae  momentum  pofitum  eft.  Quo  ma¬ 
gis  enim  aer  in  domiciliis,  praefertim  humilibus,  in- 
clufus  atque  compreiTus ,  quo  minus  luci  &  libero 
aeri  ad  aedes  &  conclavia  fi  ve  cameras  patet  aditus, 
eo  facilius  vapores  putridi  atque  excrementitii  cumu¬ 
lantur,  &  contagiofis  halitibus  fomes  paratur.  Pa¬ 
tet  hinc  ratio ,  cur ,  lue  quadam  epidemica  faeviente , 

ma 

k)  LANCJsivs  de  noxiis  paludum  effluviis,,  Lib.I.Part.I.  cap.III, 
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maxima  ut  plurimum  (Irages  per  infimam  plebem  popu¬ 
lique  faecem  edatur  ?  quippe  quae  cafas  dep  reflas,  par¬ 
vas  ^  anguftas ;  cubicula  humilia  ac  humida  inhabi¬ 
tare  folet.  Quam  ob  rem  plateae  latae,  aedes  am¬ 
plae,  conclavia  fpatiofa,  alta,  feneftrae  magnae, 
tantum  profecto  ad  fanitatem,  quantum  ad  decus  <3c 
ornamentum  conferunt.  Adeoque  etiam  ad  has  res 
Imperantes  ac  Magiftratus  imo  &  archite&os  vigi-. 

[antes  advertere  oculos  oportet» 

XIII. 

Novas  fi  Princeps  condere  urbes,  pagos,  tilias  In  novit 
fuburbanas  velit,  inprimis  profpiciat,  ut  loca  urbihur, 
fis  feligantur  aeris  falubritate  confpicua.  Prae- 
ftant  autem  plana  vel  elatiora  profundis,,  remota endisva- 
fint  a  paludibus,  propinqua  fluminibus,  v  1  t r  v- Umdinu 
vi vs,  praeftantiflimus  veterum  Architedlus,  refert, 
veteres  Romanos  oppida  fiativa  cajlra  condituros, 
injpexijje  iecinora  pecorum,  quae  pafcebantur  in  bis  locis 3 
(ubi  oppida  fua  erigere  vellent) :  quae  fi  livida  &  vi- 
tioja  deprehendebant ,  folum  vertebant ,  alio  commigran¬ 
tes.  Tantopere  illi  de  coeli  temperatione,  fiib  quo 
fiegere  volebant,  folliciti  fuerunt! 

XIV. 

# 

Gontra  aeris  iniurias  ve  (Umentis  teguntur  cor-  7h  ve/tt- 
pora.  Quorum  luxus  atque  fplendor  eousque  variis  mentit 
in  locis  evagatus  eft,  ut  Principes  illum  legibus  coer- 
cendum  neceffe  habuerint.  1)  Vellem  his  legibus, 

E  „  quae- 


I)  Vid.  leges  vefliariae  varlft  in  locis  editae,  die  Kieider-Ordriungea, 
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quaedam  adderentur  fanitatem  refpicientes.  Ita 
enim  nonnulla  vellitur  genera  hodie  comparata  depre- 
taxantur  henduntury  ut  non  pofjint  non  valetudini  effe  injenfijfima . 

cor- Mos  vehementer  comprimendi  corpora  per  tnora- 
pu  nimis ceSj  calceos,  ocreas  &  alia  inter  omnes  propemo- 
«3! 1  dum  cultiores  Europae  gentes  hodie  invaluit.  Quan¬ 
topere  vero  is  anguftando  vafa,  compellendo  live 
conftringendo  vilcera,  impediendo  atque  turbando 
hberum  fanguinis  circuitum  incremento,  robori  & 
fecundae  valetudini  noceat,  in  aprico  mihi  politum 
efle  videtur.  Inprimis  tenellorum  &  mollioris  lexus 
corpora  his  anguntur  carceribus ,  quibus  tamen  il¬ 
lud  iplitm.  pernicioliflimum  eft.  In  tenellos  enim 
propter  mollitiem,  fubtilitatem  atque  infirmitatem 
partium  tanto  maiori  vi  luas  exercet  vires,  quanto 
minorem  invenit  renixum.  In  lexum  amabilem 
vero  duplicem  edit  noxam.  Enim  vero  &  muliercu¬ 
las  iplas  iunceas,  debiles  atque  infirmas  reddit;  & 
matres  infirmas  firmam  prolem  generare  prohibet. 
quae  mi-  Deinde  in  media  bruma  feminae  cotium  praecordia 
«us  te -  denudata  ventis  ac  frigori  exponunt ,  multae  line  du- 
gtmt.  ^j0-  confilio ,  ut  fpedatorum  oculis  pateant  &  his 
voluptatum  illecebris  ignes  accendant  illicitos.  Haec 
autem  confuetudo ,  quam  rerum  facrarum  interpre¬ 
tes  toties  ex  religionis  dogmatibus  improbant,  mihi 
ex  medicis  taxanda  videtur  principiis.  Frigus  enim 
vi  pollere  cogendi  fluida  &  conftringendi  folida  ne¬ 
minem  fugit :  quis  igitur  dubitet,  illud  ad  partes  cor¬ 
poris  tam  teneras  atque  fubtiles,  quales  in  collo  & 
praecordiis  relident,  admiflum  effeftus  edere  peflx- 
mos,  tollere  perfpirationem  San&orianam,  motum 
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humorum  fiftere ,  tumores  &  inflammationes  pro¬ 
ducere,  glandulas  colli,  parotides,  maxillares, 
fublinguales ,  thyroideas,  mammarum  indurare, 
tonflllas,  uvulam,  laryngem,  pharyngem,  pleuram, 
pulmones  inflammare ,  raucedines ,  tufles ,  anginas , 
pleuritides,  peripneumonias ,  tabes  five  phthifes  & 
fexcenta  alia  mala  excitare  ?  Sed  pravos  iftiusmodi 
mores  illuftres  in  Republica  perfonae  melius  exem¬ 
plis,  quam  legibus  emendabunt,  coercebunt.  De¬ 
nique  adhuc  monendum  reflat,  non  foium  nocere 
corpora  minus  tecfla  &  quali  denudata  frigori  expo¬ 
nere;  fed  &  hoc  fanitati  adverfari,  quando  aejlivo  quae  ni- 
tempore  pellibus  aut  aliis  ve/ii  mentis  nimis  calefacienti -  coli¬ 

bus  utuntur:  fi  quidem  hoc  modo  nimis  fudando  d Q-factunt- 
bilitantur,  &  ad  frigus  poftea  hyemali  tempore  per¬ 
ferendum  ineptiores  redduntur  homines.  Cui  plura 
hac  de  re  fcire  volupe  eft,  is  evolvat  dociifllmas  dis- 
fertationes  io.  iac.  b  ai  eri  de  veftitu  Altorffu 
1704.  &  avg.  Q_viR.  rivini  de  morbis  a  veftitp 
Lipfiaei72i.  publicatas. 

XV. 

Corporis  fanitatem  ac  robur  a  mentis  ferenitaie  Animi 
mirum  quantum  dependere  nemo  ignorat,  atque  c>vium 
hanc  ob  cauffam  animos  civium  innocentibus  exui- 
larare  oblectationibus  decet.  Inprimis  autem  conve-  /arandi 
nit  easdem  cum  torporis  exercitationibus  coniungere.  oblecta- 
Hunc  in  finem  porticus ,  ambulacra  amoena ,  horti mmUs’ 
publici  floribus,  plantis ,  arboribus  gratos  fpirantibus 
odores  &  vifu  pulchris  ornati,  ftatuis,  cryptoporti- 
cubus,  ( Grottes )  aquis  artificiofe  falientibus,  ( Fontai - 

E  2  '■  '  nes) 
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mn)  cadentibus  (cafcades)  illuftrcs  &  ambulationibus 
adaptati  extruantur.  Magi ft rorum  artium  [altandi  , 
equitandi ,  digladiandi  nullus  fit,  defe&us.  Ea  ludo¬ 
rum  genera ,  quae  corporis  vires  excitant ,  mentem 
exhilarant ,  neque  virtuti  repugnant ,  libere  permit¬ 
tantur:  ut  pila  minor,  maior  ventoque  difienta, 
( ballone )  plumis  ornata,  .eburnea,  ( billiard )  co¬ 
nus  Sc  alia  huius  generis.  Interdum  etiam  publi¬ 
cis  &  folemnibus  oble&amentis  populo  Imperantes 
laetos  hilaresque  pariant  dies.  Inftituantur  venatio¬ 
nes  j olemnes  Sc  celebrentur  certamina  taurorum ,  ur fo¬ 
rum  ,  leonum  aliarumque  ferocium  beftiarum.  Huc 
quoque  referendus  mos  ille  in  plurimis  Germaniae 
urbibus  receptus,  quo  cives  quotannis  orbem 
vel  aves  ex  ligno  conditas  globulis  plumbeis  petendo  de 
privilegiis  quibusdam  8c  immunitatibus  ab  oneribus 
publicis  decertant,  idque  in  civitatibus  maioribus 
multa  eum  pompa  peragunt:  atque  hoc  inftituto  non 
folum  in  armis  exercentur,  verum  etiam  animi  eo¬ 
rum  reficiuntur,  Sc  praeterlapfis  hilaritatis  diebus 
tanto  alacriores  ad  priftinos  redeunt  labores.  Ante 
©mnia  vero  infignem  mihi  laudem  promereri  viden¬ 
tur  ludi  fcenici ,  a  quibus  obfeoenitas  abeft ,  &  dramata 
mu  fica ;  quippe  quae  oculos  fpedfaculo,  aures  mu  fi¬ 
ca,  animum  fabulis  mirifice  demulcent.  Denique 
quum  natura  hominis  ita  fit  comparata,  ut  etiam  ex 
fola  cum  aliis  foeietate  voluptatem  hauriat,  ad  hanc 
perfruendam  aptiffimae  fiant  cauponae  vinum,  ce- 
revifiam ,  potum  Thee  Sc  Coftee  porrigentes,  in 
quibus  cives,  pera&is  negotiis,  convenire  &  requiefce- 
t e  i  attamen  fimul  dnimum  gratis  Sc.  de  rebus  novis 

uti- 
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utilibusque  inftitutis .colloquiis  reficere  poliunt,  ut 
adi  labores  iucundi  fiant. 

XVI. 

Uti  imperantibus  incumbit  animos  civium  in-  Scelera 
nocentibus  &  fanitatem  promoventibus  exhilarare  ?1'"*  cor~ 
oblectamentis ;  lic  quoque  illorum  eft  officium, 
voluptates  &  f  'celera ,  quae  corpora  laedunt ,  debilitant ,  coercen- 
enervant  &  praematuram  mortem  inducunt,  ferio  coer « da. 
ceant.  m )  Nullum  vulgatius  vitium  eft  crapula ,  Noxae  a 
nullum  etiam  funeftius  hoc  ipfo.n)  Nam  &  corpus  &  crapula 
mentem  corrumpit,  tefte  horatio  L.  2.  ferm.  2. Zf**" 

-  -  -  quin  corpus  omfturn, 

Hefternis  vitiis ,  animum  quoque  praegravat  una , 

Atque  affigit  humo  divinae  particulam  aurae. 

Parit  humorum  abundantiam  atque  fle  ad  omnes 
a  TvXed-cQci  oriundos,  qui  fane  quam  plurimi  funt,  di- 
fponit  morbos  ;  fluida  omnia  vehementer  commo¬ 
vet,  in  tranquillo  ac  moderato  motu  turbat;  ven¬ 
triculum,  inteftina,  cun&aque  vafa  nimis,  quam  par 
eft,  diftendit,  fuo  robore  privat,  ad  agendum  in 
contenta  inepta  reddit ,  imo  faepe  eadem  disrumpit. 

Inde  autem  heluonum  flve  potatorum  appetitus  pro- 

E  3  ftratus, 

Ri)  Senex  quidam  optime  adhuc  valens,  interrogatus  aliquando» 

Cur  tibi  tam  facilis  cur  tam  jucunda  feneBus  ? 

recondebat: 

Libera  quod  vitiis  tota  iuventa  fuit , 

&  hoc  ipfo  ingeniofe  docebat,  quantum  ad  vitam  longaevam  & 
fene&utem  iucundam  reddendam  vitae  genus  vitiorum  <St-  fcele* 
rum  in  juventute  expers  faciat 

»}  Hanc  ob  cauflam  varii  Principes  illud  publicis  reprimere  man¬ 
datis  tentarunt:  Vid.  Verordnung  gegen  die  Trunckenhek  und 
das  Brandwein  trincken.  Ha n nover  d.  5.  Dcc.  1736» 
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ftratUSj  vomitus  matutinus,  pallor  faciei,  pedes  oe- 
dematofi,  leucophlegmatia,  dmrotpxx ,  emumt,  poda¬ 
gra,  arthritis,  phthifis,  febres  acutae,  inflamma¬ 
toriae  &  infinitae  aliae  calamitates  pendent ,  ita  ut 
re&e  poeta  fcripferit : 

Enfe  cadunt  multi ,  fed  plures  crapula  Jlernit. 
Quomodo  Quamobrem,  quum  crimen  iftud  tam  vulgare 
iplijit  re-  fit  &  eodem  tot  homines  deplorandas  fibi  pariant 
aerumnas,  fe  ipfos  iugtilent  &  in  ehrro%mqms  fcelus  in- 
dum’  cidant,  tolerari  illud  nullo  modo  debet.  In 
aulis  Principum,  inAcademiis,  in  nuptiarum,  ba- 
■  ptifmorum  3c  fimerum  folemnitatibus ,  in  artificum 
&  opificum  conventibus  ac  ceremoniis  perpotatio¬ 
nes  enormes,  hucusque  multis  adhuc  in  locis  con- 
fuetae  &  licitae,  abrogentur.  Cives  quotidiana  ebrie¬ 
tate  delirantes  minis  &  poenis  in  ordinem  redigan¬ 
tur.  Ebrii  delinquentes  fecundum  pittacvm  bis 
puniantur,  quia  bis  peccarunt,  o)  Athenienfes  in 
ebrios a&ionem  inftituebant.  p)  Rex  minos  lege 
prohibuit,  ne  ad  ebrietatem  usque  compotationibus 
indulgerent.  q)  Rufiorum  b  as  ili  des,  qui  in  aliis, 
ut  multi  volunt.  Tyrannum,  in  hoc  optimum  ac 
prudentiffimum  Principem  fe  praeftitit ,  quod ,  qui 
publice  ebrii  confpicerentur ,  in  carceres  conficien¬ 
dos  iuflerit,  non  depromendos  inde,  nifi  triduo  ante 
Pafcha.  r)  Imperator  maximi li an vs  s)  crapu¬ 
lae 


o)  Vid.  aristot.  3.  ethic.  c.  5.  Polit.  L.  2.  cap.  ult.  laert. 
vita  PITTACI. 

^>p)  ARNisAEvs  oper.  potit,  cap.  XV. 

q)  p  l  at.  in  Mia. 

r)  oderborn  in  vit.  Bafiiidis. 

S)  ARNISAEVS  L  C. 


in 
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lae  indulgentes  cum  ignominia  a  fuis  exclufit  officiis. 

De  georgto  wilhelmo,  Duce  quondam  Brunfuic.  & 
Luneburg.  fapientiffimo,  atque  Cellehfi  ultimo /re¬ 
ferunt ,  quod  hoc  genus  hominum  ipfl  maxime  exo- 
fum  fuerit ;  quia ,  ut  dicere  amabat,  veneri,  ludo  & 
aliis  quibusdam  vitiis  dediti  tandem  cum  tempore  a 
pravis  defiftunt  moribus :  qui  vero  Baccho  addi&i 
eiusque  mancipia  fa&i,  nunquam  fe  corrigunt.  Et 
verum  omnino  eft  illud  : 

Quo  plus  funi  potae,  plus  fitiuntur  aquae, 

Ipfe  Mahumedes  fuos  fellatores  omni  potu  inebriante 
fub  gravibus  poenis  interdixit;  dubio  procul  hoc 
confilio,  ut  mentem  fanam  in  corpore  fano  confer- 
varent.  Cur  igitur  hodie  inter  multas  Chriftianas  & 
ceterum  bene  moratas  gentes  crimen  illud  impune 
adhuc  perpetratur  ? 

XVII. 

Venus  cum  Baccho  coniun&im  in  generis  hu-  Calami- 
mani  exitium  furit  &  quibus  hic  pepercit.  Hos  illa 
novit  perdere.  Tantopere  enim  antiqua  feveritas  oriundae 
in  defuetudinem  abiit ,  ut  iam  adolefcentia  virorum 
peccatis  fe  contaminare  neutiquam  vereatur.  Cor¬ 
rumpere  &  corrumpi  ludus  (eine  galanterie)  cenfetur 
hodie ,  &  a  fecult  moribus  non  veniam  tantum ,  /ea  fer - 
me  applaujum  invenit,  t)  Permultae  magnarum  ci¬ 
vitatum  foedis  fcatent  lupanaribus,  &  Iafcivis  abun¬ 
dant  proftibulis.  Sed  quid  inde  ?  Florida  iuventus  in 
vitium  cerea ,  fleditur  u)  facile  his  malorum  illecebris 

■  _  ad 

t)  conring.  de  habitus  corpor.  Germaa  antiqui  &  novi  ca ullis. 

$-88- 

u)  horativs  in  arte  poetica. 


de  principvm  gvra. 
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ad  perpetrandas  abominandas  libidines  >  eo  ipfo  au¬ 
tem  fuccos  optimos  firmo  &  robufto  corpori  confti- 
tuendo  aptos  confumit,  fit  elumbis  ac  languida ,  & 
virili  aetate  appropinquante,  confuetudo  fafta  eft 
altera  natura,  pravos  deferere  mores  haud  pos- 
funt  ,  feminalem  laticem  inutiliter  profundunt  ^nul¬ 
lam  vel  debilem  procreant  fobolem,  &  Femet  ipfos 
miris  obnoxios  reddunt  aegritudinibus.  Hoc  enim 
amoris  igne  humores  quafi  aduruntur,  corpora  exfic- 
cantur,  languor,  tabes,  febres,  hedlicae ,  &  multi 
alii  morbi  inducuntur.  Quid  dicam  de  horrendo 
feortatorum  flagello ,  lue  venera  ?  Ante  hos  trecentos 
annos,  quemadmodum  plerique  fentiunt,  adhuc  erat 
incognita x)  hodie  vix  alius  morbus  medicos  fre¬ 
quentius  exercet.  Olim  inter  res  infames  adhuc  po¬ 
nebatur,  nunc  inter  ornamenta  &  decora  a  nonnul¬ 
lis  referri  folet.  Exinde  autem  evenit,  quod  tam 
multi  fe  nobis  cum  horrore  fpeetandos  praebeant, 
qui  curtato  nafo,  deperdita  uvula,  perforato  palato, 
raucifona  voce,  fcelera  etiam  in  occulto  &  tenebris 

Svetrata  inviti  produnt  atque  propalant.  Sed  non 
cit  tetris  libidinibus  deditos  tetra  hac  puniri  lue  j 
ied  ita  'malum  iftud  comparatum  eft,  quemadmo¬ 
dum  medicinam  facientes  quotidie  experiuntur,  ut 
infamis  nebulo  honeftiflimum  virum ,  nefandus  ma- 
ritu?  caftiffimam  thori  fociam,  lafciviens  uxor  opti-. 

mum 

X)  Sunt  quidam ,  qui  luem  vCiisrstim  a-ntiquijjifiiiwi  wiovfrutn  atque 
ipfam  lepr am.  veterum  cJJ- e  volunt ?  hocque  cumprimis  nuper  ad¬ 
ime  evincere  magna  cum  verifimiiitudine  voluit  Anglus  quidam 
eruditus ,  cui  nomen  becketvs,  in  docla  diff,  Aciis  five 
Xransaclionihiis  philof  Acad.  Reg,  Londi  neniis  inferta  N.  365. 
p.  42-  &  Epitome  eorum  a  .mrtyisio  edita  farfc IIL.p.652* 
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mum  maritum  poenarum ,  fceleribus  fuis  acquifita- 
rum,  participem  reddere  valeat ;  imo  ad  innocentes 
usque  infantes  haec  miferia  per  haereditatem  tranfit, 

&  faepe  contingit,  ut  parentes  fuis  filiis  poft  funera 
nihil  aliud  relinquant,  praeter  morbos ,  qui  vitam 
ab  illis  proterve  transa&am  manifeftant.  Tanta  eft 
blandientis  veneris  faevitia! 

Sed  non  folum  corporis  robur,  verum  etiam 
animi  vigor  &  fortitudo  turpium  exercitio  libidinum 
profternitur.  Id  cyrvs  probe  agnovit,  utpote  qui 
lola  hac  arte  Lydios  aliquoties  ante  rebellantes  do¬ 
mare  fcivit:  iis  enim,  tefte  jvstino  y),  armatis* 
equos  ademit ,  iujjitque  lenocinia  exercere :  &  ftc  gens 
induflria  quondam  potens  manu  ftrenua,  effbeminata 
mollitie  luxuriaque  virtutem  priftinam  perdidit ,  is* 
quos  ante  cyrvm  invidos  bella  praejliterant ,  in  luxu¬ 
riam  lapfos  otium  &  defidia  fuperavit.  Perfas  vero 
eosdem,  qui  antea,  quum  durum  &  agrefte  vitae  ge¬ 
nus  gererent,  Lydios  &  Babylonios  molles  &  mere¬ 
tricios  vicerant,  luxuria  &  voluptate  pofiea  enerva¬ 
tos  Macedonum  fuperavit  durities ;  illos  Romani 
nondum  vulgatis  libidinibus  imbecilles  ;  hos  ex  Mar¬ 
tis  filiis  Bacchi  &  Veneris  mancipia  fafios  Heruli, 

Gothi,  Hunni  aliique  Barbarorum.  Haec  ergo  qua  r*. 
quum  ita  fint,  facile  perfpicitur,  quod  omni  cura  8&io** buit. 
opera  veneris  faevitiae  repugnandum  fit.  Inprimis  °lexjpa' 
vero  lupanaria  ex  Rebuspublicis  exterminanda ,  ficu-”™  *" 
ti  iam  dudum  magnus  ille  Medicus  &  Philo- 
fophus  G  E.  FRANCVS  de  FRANCKENAV  fiia- 

F .  .  fit 
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fit  z}y  deinde  proftibula  ex  reliquorum  confortio  ho¬ 
minum-  releganda.  Aft  non  in  alia  loca  transmitti 
debent,  ubi  eadem  crimina  rurfus  committerent,  fed 
in  cuftodias  carceresque  iunt  includenda :  neve  Im¬ 
perantibus,  nimio  fint  oneri,  amandum,  ut  ibi  nen¬ 
do,  fila- ducendo,  tibialia  fabricando  aliisque  operi¬ 
bus  vi&um  fibi  acquirant  ?  quemadmodum  eiusmo- 
di  inftituta  variis  in  locis  haud  fine  laude  confpici- 
untur.  Demtis  his  malorum  illecebris,  &  animi 
civium  fortiores  &  corpora  vegetiora  remanebunt. 

SECTIO  II. 

QVIBVS  AVXILIIS  CIVIB VS  AEGROT ANTIB VS 
SVCCVRRENDVM  ET  SANITAS  ILLORVM 
AMISSA  RESTITVEN0A  SIT. 

I. 

Ha&enus  rationem  confideravimus,  qua  Imperan¬ 
tes  fecundam  fubditorum  valetudinem  tueri, 
robur  promovere,  frequentiores  morborum  occa- 
fiones  praefcindere  deceat.  Nunc  vero  perfcrutan- 
dtun  eft,  quomodo  aegrotantibus  civibus  fuccurrendum 
&1  Janitas  eorum  amijja  reftituenda  fit.  Ad  hunc  fi¬ 

nem  aflequendum  ante  omnia  neceffiim  erit,  ut  in 
quovis  Imperio,  Regno,  Ducatu,  Principatu  &  Re- 
publica  boni  Medici,  Chirurgi,  Pharmacopoei, 
Obftetrices  conftituantur.  Quia  vero  Politici  foli 
neque  de  horum  fcientia  aut  peritia,  neque  de  aliis 
■  _ _  rebus 

iit  Aiffertatibne  medica,  iam  fupra  indicata,  qua  lupanaria  ex 
fr  incipis  medicis  improbantur* 
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rebus  huc  (pedantibus  fatis  iudicare  pofiimt,  ftabili- 
enda  fiuit  Collegia  Medica  vel  Sanitatis ,  quibus  cura  Collegia 
earum  rerum  omnis  committatur:  qualia  variis  in 
locis,  inftituto  fummis  profedo  laudibus  ceIebrando> Vtatit%m 
iam  condita  novimus.  Inprimis  talia  inter  Germu-fiabilien- 
nos  Norimbergae,  Auguftae  Vindelicorum  &  Bero-  da- 
lini  non  fine  infigni  civium  emolumento  florent.  , 
Compofita  autem  haec  efle  folent  ac  debent, 
ex  certo  quodam  Medicorum  numero,  fidentiae,  pe¬ 
ritiae  &  integritatis  laude  inclutorum.  Quorum 
unus  Praefidis,  Senioris,  Decani,  vel  quocunque  il¬ 
lum  titulo  infignire  placet,  locum  teneat.  Hic  reli¬ 
quis  praeeft,  eos  convocat,  necefiaria  proponit,  di-, 
rigit,  &  quicquid  e  re  collegii  eft,  obfervat  atque 
procurat.  Medicis  adiundi  fint  Iureconfulti  &  Poli¬ 
tici,  qui  eorum  confilia,  quoties  opus  eft  &  rei  gra¬ 
vitas  id  poftulat,  audoritate  fua  ad  effedum  per¬ 
ducere  debent.  ' 

Collegii  autem  talis  eiusque  membrorum  offi¬ 
cia  flagitant,  uti)  Medicos,  Chirurgos  &Pharma- 
copoeos,  qui  in  aliquo  regni  aut  Reipublicae  loco 
artem  fuam  exercere,  vel  caftra  fequi ,  militumque 
curam  gerere  volunt,  examinibus  tentent  &  inqui¬ 
rant,  num  ea  polleant  peritia,  fidentia  atque  aliis  vir¬ 
tutibus  ac  qualitatibus,  ut  falus  hominum  curae  il¬ 
lorum  tuto  committi  queat; 

2)  ut  certis  defcribant  libris  modum  optime 
parandi  &  conficiendi  medicamenta;  ne  cuilibet 
Pharmacopoeo  ea  pro  arbitrio  praeparare  aut  im¬ 
mutare  liceat,  &  ut  Medici  exadiflime  medicamen- , 
torum  praeparationes  cognitas  habeant.  Hi  fibri. 

F  2  di- 
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difpenfatdria  feu  Pharmacopoetae  vulgo  dicuntur. 
Quos  collegium  Medicum  Berolinenfe  atque  Augu- 
ftanum  evulgavit ,  prae  ceteris  hodie  in  Germania 
excellunt,  eosque  plurimi  etiam  pharmacopoei  aliis 
quoque  in  locis  fequuntur. 

$)  Medicamentis  aequa  imponant  precia,  {pe 
miiffen  apotbeker  taxen  fezen. 

4)  In  morbos  endemios ,  fi  quinam  dominantur, 
follerter  inquirant,  eorum  caufias  &  occafiones  ri¬ 
mentur,  has  quantum  fieri  poteft,  removendas  8c 

Eraefcindendas  curent,  atque  fi  radicitus  exterminari 
aud  queunt ,  optimae  morbo  fanando  inveniendae 
methodo  ftudeant,  inventam  vero  cum  aliis  medicis 
communicent. 

5)  Si  in  ipfius  regionis  five  Reipublicae  alicu¬ 
ius  vifceribus  lues  quaedam  epidemica  faevit,  caufiam 
eius  expifcenmr,  &  tam  avertendae  a  bene  valenti¬ 
bus,  quam  tollendae  in  aegrotis  optima  publican¬ 
da  curent  remedia.  Sin  vero  in  vicinia  furit. 
Principi  vel  Magiftratui  confilia  fiappeditent,  quibus 
auxiliis  a  fuis  arceri  poflit  finibus,  aut  fi  iam  intravit, 
qua  ratione  fupprimi,  vel  in  herba,  ut  aiunt,  fuffo- 
cari  mox  rurftis  queat.  Contagiorum  denique  inter 
pecora  graffantium  curam  quoque  habeant,  quia  re¬ 
gionibus  ingens  faepe  damnum  inde  imminet;  at¬ 
que  doceant,  quomodo  his  optime,  perfpe&a  prius 
mali  natura,  indole  &  cauffa,  obviam  ire  oporteat, 
quaque  potiffimum  ratione  renitendum  fit,  ne  virus, 
belluas  profternens  ad  genus  quoque  humanum  fer- 
pat.  a)  6) 

a)  Vid.  hac  de  re»  fi  lubet*  lan cisii  libellus  de  pelle  bovilla. 
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6)  Quum  vi  officii  tenentur,  Reipublicae  bonis 
Medicis ,  chirurgis  &  pharmacopoeis  projpiciendi ,  fum- 
ma  quoque  ope  eos  niti  decet,  ut  artis  Machaoniae  cul¬ 
toribus  omnia  in  pronatu  fint  fubfidia,  quae  ad  hanc 
difcip linam  addifcendam  pertinent,  &  ut  nulla  re, 
huic  fcopo  neceflaria,  deftituantur.  Maxime  autem 
Magnates  &  Principes  inducere  allaborent,  ut  in  aca- 
demiis  profeffores  Medicinae  folida  eruditione,  inde- 
feffa  induftria,  animoque  iuventuti  ftudiofae  inferci¬ 
endi  paratiffimo,  praeditos  conftituant }  theatra  ana¬ 
tomica,  hortos  botanicos,  officinas  chemicas  exftru- 
enda  curent  &  iubeant  •,  8c  ut  neque  cadaverum  pro 
arte  anatomica  &  chirurgica  addifcenda,  neque  alio¬ 
rum  fumtuum  ad  hos  fines  obtinendos  impenden¬ 
dorum  ullum  effe  defe&um  patianmr. 

7)  Nofodochia  pariter  eorum  curae  fubiecta  fint, 
Adeoque  eo  rdpicere  debent,  ut  tot  idonea  erigan¬ 
tur,  quotquot  ad  miferos  egeftate  &  morbis  preflbs 
fuftinendos  &  fervandos  fufficiunt.  Haec  vero  ma¬ 
gno  ftudio  ita  funt  adaptanda,  ut  fimul  in  Medicae 
&  Chirurgicae  arti  addi&orum  ufum  cedant.  Quod 
optime  fiet,  fi  talia  aegrotantium  hofpiria  cumpri¬ 
mis  in  academiis  ftabilientur. 

8)  Medie  aflros,  agyrtas ,  circumforaneos ,  hi  frio- 
nes  &  alios  huius  farinae  homunciones,  qui  artem, 
quam  faciunt,  vel  faepe  prorfus  non,  vel  faltem 
haud  rite  didicerunt ,  adeoque  flagella  funt  &  peftes 
Reipublicae,  cives  auro,  fanitate  &  faepe  vita  privan¬ 
tes  ,  nullo  modo  tolerent.  Ceterum  ad  omnes  quo¬ 
que  res ,  priori  capite  expofitas ,  vigilanti  attendant 

,.1.  F  5  ani- 
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animo,  cun&aque  luis  confiliis  atque  ftudiis  ita  diri¬ 
gere  allaborent,  ut  in  publicam  civium  falutem  ver¬ 
gant.  ■  ■  '  ':"i;  '  '  '  *  "  S&  ' 

II. 


Quae  breviter  attigimus  momenta  numero 
praecedenti,  nunc  pleraque  dilucidius  &  uberius  per¬ 
tractaturi  fumus.  Officia ,  qualitates  virtutes  Me¬ 
dicorum  agmen  ducant.  Qui  igitur  tanquam  Medici 
in  Republica  iufeipi  &  artem  fuam  exercere  volunt , 
'coram  Collegio  Medico  appareant,  teftimoniis  pro¬ 
bent,  quod  in  Academiis  rite  ftudiis  incubuerint , 
fint  doitores  legitime  promoti,  atque  peculiaribus  ad¬ 
huc  examinibus  a  Collegii  iftius  membris  tententur, 
num  fcilicet  faluti  vitaeque  humanae  falva  confcien- 
tia  praefici  queant.  Sed  non  tantum  doftrinae  atque 
peritiae ,  verum  etiam  vitae  habeatur  ratio.  Opor¬ 
tet  enim  eos,  ut  Hippocrates  in  iureiurando 
luo  voluit,  effe jbbrios ,  c a  flos ,  pios  &  confcientiofos. 
Ut  enim  Medico  ignorante  nihil  periculofms,  Jic  Medico 
irr eligi ofo  nihil  funeftius  eft. 

Juxta  eundem  Hippocratem  h  hjrpixq  dtpiXx^- 

yv^ivi ,  e ,  yMTa.7cXt] ,  tj ,  d-zrctvrtjTif ,  xcc&xgiM- 

rnc,  yvuiftoKoyitf ,  dhi<TiiscufMVi't j,  v% Sei x.  In  MedicO 
ejje  debet  pecuniae  conterritus ,  pudor,  nwdeftia  invefti- 


Nullus  alterius  fortunae  invideat,  quod  idem 

divus  fenex  praecipit,  svSe-snre-  hn^ev  Koyia-pics  cpBovme^ 
di  ijety,  dxdvos  yag  dv  cpxvttn:  nunquam  Medicus  alterius 

bonam 


tu,  indicium,  lenitas ,  urbanitas ,  munditie, 
cutio,  (uperftitionis  averfatio,  praefiantia 
de  decenti  habitu.. 


,  reda  elo- 
fttmma  L. 
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bonam  famam  denigret  vel  corrumpat :  fic  enim  propti- 
am  animi  impotentiam  proderet.  Neque  aegris  de 
nimio  quaeftu  conquerendi  occafionem  praebeant. 
Ut  vero  hoc  non  fiat,  attamen  labor  &  ftudium  eo¬ 
rum  proemio  haud  careat,  dum  inde  vivere,  pretio- 
fos  libros  &  inftrumenta  fibi  comparare,  remque1 
familiarem  fuftentare  coguntur ,  normae  quae¬ 
dam  in  compenfandis  illorum  laboribus  obfervandae 
praefcribantur  ,  quae  vero  tantum  mediocris  ordinis 
ac  facultatum  hominibus  fcriptae  fint.  Aequum 
enim  &  iuftum  eft ,  ut  maioribus  fortunae  opibus 
beati ,  reftituta  fanitate ,  thefauro  omnium 
pretiofiffimo ,  cumprimis  poft  morbos  difficiliores 
imo  difficillimos,  Medicorum  operam  &  ftudium  li¬ 
beraliori  foftro  remunerentur :  quia  illi  toties  paupe¬ 
ribus  luis  fub venire  confiliis  debent,  a  quibus  faepe , 
praeter  grati  animi  fignificationem  &  bona  vota,  nil 
fperare  licet.  Praeterea  Chirurgi ,  Pharmacopoei  <&• 
obftetrices  eorum  curae  Jubiiciantur.  Pharmacopolia  a 
Polia tris  fingulis  annis  minimum  femel,  vel  etiam, 
ubi  opus,  aliquoties  vifitentur,  &  perveftigentur , 
medicamentis  neceflariis  inftru<fta  fint,  nec  ne,  &  an 
bene  omnia  comparata.  Denique  etiam  illud  mo¬ 
nendum  eft,  fi  doftos,  peritos  &  virtutibus  enume¬ 
ratis  pollentes  Medicos  Imperantes  exoptant,  il¬ 
los,  praefertim  vero  conftitufos  Poliatros,  quos 
Phyficos  vulgo  appellant,  dignitatibus  &  honoribus', 
ornent,  iisque  larga  concedant  ftipendia.  Honori¬ 
bus  enim  atque  proemiis  ad  magna  &  audenda  8c 
perficienda  excitantur  ingenia;  negatis  vero  illis, 

negliguntur  etiam  virtutes ;  atque  ubi  non  defiunt 

■  Me- 
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Mecaenates,  non.  decerunt  quoque  boni  Medici.  De- 
nique  etiam  numero  eorum  limites  &  termini  po-, 
nantur,  ut  neque  pauciores  adfint ,  quam  ad  fanan¬ 
dos  aegros  requiruntur ,  neque  plures,  quam  Respu¬ 
blica  alere  ponit.  Vid.  conftitutio  Medicis  terrarum 
Prufiicarum  &  Brandenburgicarum  ipraefcripta. 


III. 


Hitexer-  Medicis  prudentes  atque  exercitati  iungantur 
citati  Chirurgi.  Hi  pariter  Collegio  Medico  fe  fiftant  & 
'turCH-  coram  Iho  foam  aperiant  peritiam.  Neque  fat  erit 
rwgi \  fcire  artem  coquendi  emplaftra,  vel  unguenta,  quem- 
Quid  ab  admodum  multis  in  locis  exiftimanr,  fed  oportet  eos 
his  pofiu-  pallere  anatomen  five  corporis  humani  fabricam,  nos- 
vmitw\  Ce  litum  vifcerum,  maiorum  arteriarum,  venarum, 
nervorum,  tendinum,  perfpectam  habere  oilium 
figuram,  numerum,  nexum,  ftru&uram,  ut  eo  fe¬ 
licius  fra&is,  luxatis,  vulneratis  aliisque  laefionibus 
&  morbis  mederi  valeant.  Qui  praeterea  curationi¬ 
bus  Sc  a&ionibus  chirurgicis  difficilioribus,  quas 
operationes  vocant,  exercendis  animum  inducunt, 
ubi  chirurgus  non  vulnera  accipit,  fed  facit,  hi  felici 
cum  fucceffu  illaefaque  confcientia  agere  haud  pote¬ 
runt,  nifi  anatomes  non  folum  vulgaris  &  rudioris, 
verum  etiam  fubtilioris  cognitione  probe  fint  im¬ 
buti.  b)  Sed  in  his  aeque,  ut  in  Medicis,  fobrietas , 
temperantia  &  pietas  maxime  defideratur :  cumpri¬ 
mis  etiam  lenitas  &  humanitas  iummopere  ipfis  ne- 

ceffia- 


b)  Vid.  Parentis  differt,  de  fubtilioris  Anatomes  nece£ftate,  Refpon 
dente  !i  ahnio  itemque  maiori  anatomes  ne  ce  (Jit at  e  in  Cbi 
rurgaqwm  Medicina.  Refpondente  G.  wagkho  editae. 
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cellaria  eft,  quippe  quae  ad  leniendos  atrociiumos 
aegrorum  dolores ,  quos  faepe  iliis  excitare  coguntur 
a  itionibus ,  multum  conducit.  A  morborum  inter¬ 
norum  curatione,  niii  ab  eruditis  praeceptoribus 
eas  rite  prius  didicerint,  prorfus  abftineanf,  <5c  in 
laefionibus  externis  gravioribus  ,  quae  fine  remediis 
internis  non  fanantur,  Medicum  peritum  in  auxili¬ 
um  advocent.  Nec  abs  re  erit  in  cafibus  faepe  ob¬ 
viis  certis  fancire  legibus,  quid  aegri  chirurgis  fol- 
vere  teneantur,  ut  &  horum  &  illorum  querelae  hac 
ratione  tollantur.  Vellem  chirurgos  a  ton foribus  fepa- 
ratos  ejft ,  ut  illi,  praefertim  difcipuli,  tempus  non 
radendis  barbis,  fed  lectione  bonorum  fcriptorum, 
fedtionibus  cadaverum  frequentibus,  vifitando  no- 
focomia  aliosque  aegros,  unde  proficere  poflunt, 
confumant,  ficque  ad  artem,  quam  profiteri  aliquan¬ 
do  volunt,  non  illotis,  ut  aiunt,  manibus,  fed  omni, 
quae  a  bono  chirurgo  exfpedtari  poteft,  fcientia  3c 
peritia  inftructi  accedant,  eam  que  in  falutem  at¬ 
que  emolumentum  generis  humani  exercere 
aliquando  valeant,  conf.  conititur.  Chirurgis  Region. 
Brunfuicenfi,  PruiT.  &  J3randerib.  praefcript. 


IV. 

Neque  defedtus  efle  debet  Medicamentario-  .V«  defi- 
riorum  five  Pharmacopoeorum  artis  fuae  peritorum. 
Antequam  vero  ipfis  privilegia  conficiendi  medica-  'maeopoef. 
menta  &  difpenfandi  conferuntur ,  examini  Collegii 
Medici  etiam  fe  fubmittant ,  &  de  fua,  huic  arti  ex¬ 
ercendae  requifita,  fcientia  re ipondeant.  Deinde 

illis  inculcetur,  u t  Jimplicia,  tam  indigena,  quam 

G  exo- 
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exotica,  intemerata  fibi  comparent,  follicite  in  locis 
convenientibus  ac  vafis  idoneis  aflervent.  Compojita 
vero  ex  probis  atque  fcleciis  fimplicibus  fumrna  cu¬ 
ra  conficiant,  ad  duftum  certi  alicuius  difpenfatorii , 
ut  Brandenburgici  vel  Auguftanorum  vel  alius , 
quod  pro  norma  a  Collegio  Medico  ipfis  proponi¬ 
tur.  Inprimis  autem  in  praeparatione  emeticorum, 
purgantium ,  mercurialium,  opiatorum ,  aliorumque 
vehementiorum  medicaminum  ingredienda ,  pro¬ 
portionem  &  reliqua,  huc  pertinentia,  exaftifnme 
obfervent.  Formulas  remediorum ,  fic  uti  a  Me¬ 
dicis  praefcriptae  fuerunt,  parent;  nil  praeter  eo¬ 
rum  voluntatem  in  illis  commutent,  omittant,  vel 
fubftituant.  Si  vero  lapfum  quendam  pennae,  vel 
errorem  in  formula  deprehendunt,  vel  aliquid  lege¬ 
re  aut  intelligere  nequeunt,  Medico,  qui  eam  fcri- 
pfit,  id  modefte  indicent,  atque  illius  ea  de  re  fen- 
tentiam  exquirant.  Schedulas  ab  ignotis  &  haud 
probatae  au&oritatis  Medicis  ne  quidem  affumant, 
multo  minus  medelas  iuxta  illarum  praefcriptum 
parent.  Praecipue  vero  medicamenta  efftcaciora  & 
fortiora,  heroica  di&a,  ut  emetica,  purgantia,  opiata, 
mercurialia ,  maxime  etiam  menftrua  &  partum  pel¬ 
lentia,  nemini  propinent,  nifi  a  legitimo  Medico 
ordinata  fuerint.  Idem  de  venenis  cuiuscunque  ge¬ 
neris  di&um  fit :  praeterea  autem  haec  exa&e  feclu- 
fa  &  a  reliquis  medicaminibus  feparata  efle  debent» 
peculiares  quoque  bilances,  marmora,  piflilla,  mor¬ 
taria,  cribra  pro  eorum  tra&atione  ferventur,  ne 
damnum  lusce  inferatur. 


Cura- 
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Curatio  autem  morborum ,  &  internorum  &  ex¬ 
ternorum,  quam  in  pharmacopoliis  non  addifcere , 
atque  hinc  rite  callere  haud  folent,  ipfis  prohibita 
iit.  Praeterea  eaedem  virtutes ,  quas  Medicis  &  Chi¬ 
rurgis  neceffarias  iudicavi,  a  Pharmacopoeis  pariter 
abelfe  nullo  modo  poiTe  arbitror.  Sobrie,  pie,  tem¬ 
peranter  vivant ;  cumprimis  etiam  munditiei  iint 
iludioli,  fummaque  ope  nitantur,  ut  famulos  atque 
difcipulos  his  qualitatibus  inftru&os  iibi  aifocient. 

Si  pharmacopolia  a  Medicis,  publica  au&oritate  con- 
ftitutis,  vijitantur,  eos  humaniter  excipiant,  omnia 
iimplicia  &  compoiita,  quae  deiiderantur,  often- 
dant ,  nihilque  abfcondant.  Si  quid  iners ,  inutile , 
aut  corruptum  cenfetur,  illud  aboleant,  abiiciant, 

&  praeftantiflima  mox  in  eius  locum  liibftituant. 

Multo  minus  vilia,  parum  efficacia  aut  corrupta  fim- 
plicia  levi  pretio  coemant;  fed,  his  negle£Us,  recen¬ 
tia  femper  &  optima  in  officinas  fuas  inferre  ftude- 
ant,  ut  quaefitum  effe&um  conlueta  dofi  praeftenf. 
Denique  pretia  remediorum  a  Collegio  Medico  fta- 
bilita  fanfte  obfervent.  Nam  ita  ubique  fere  coh- 
ftituta  funt,  ut  praeftantiffima  remedia  pro  iis  aegro¬ 
tantibus  tradere  ac  vendere  poffint,  nec  opus  fit, 
aegros  &  medicos  corruptis  aut  inertibus  fallere  re¬ 
mediis.  vid.  conftitut.  Pharmacopol.  region.  Brun- 
fuicenf.,  Pruif.  &  Brandenb. 

«  V. 

Obfietricibus  quoque  prudentibus  Respublicae  Den} 

haud  careant.  Priusquam  vero  cura  parturi-  obftnri- 

entium  &  nafcendorum  harum  manibus  traditur, «/  pru¬ 
ri  2  ^dentes  m 
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Republica  earum  non  folum  in  arte  obftetricia,  quae  profecto 
fumme  difficillima  eft,  c)  verum  etiam  in  re  anatomica  fci- 
funtnc-  entia ,  vel  a  Collegio  Medico,  vel  a.  Poliatris  explo- 
ccj/ artae  rancja  eq.4  quid  enim  iis  fcitu  necdTarium ,  certo 

id  eft  partium  generationi  in  mulieribus  dicatarum 
notitia.  Praefertim  vero  noli e  debent,  quomodo  ha? 
in  gravidis  &  parturientibus  fe  habeant:  imo  fitus 
praecipui  foetus  in  utero,  potiffimum  partus  tempore, 
ipfas  haud  lateant.  Ut  vero  haec  omnia  rite  addifce- 
re  poffint ,  Medici  his  in  rebus  probe  experti  funt 
conftituendi,  a  quibus  erudiantur:  id  quod  plerisque 
in  locis  neglectum  hucusque  fuit.  Quamvis  enim  qui¬ 
libet  fere  de  imperitia  obftetricum ,  deque  erroribus, 
quos  faepe  committunt,  conqueratur;  pauci  tamen  in¬ 
ter  Politicos,imo  pauciflimi  lunt,  qui  vel  cogitantquo- 
modo  hoc  emendari  &  eiusmodi  feminae  ad  munus  fil¬ 
um  idoneae  reddi  queant ;  quali  fcientia  haec  fponte 
ipfis  in  mentem  ac  manus  involaret,  aut  inter  ideas 
mulieribus  innatas  pertineret.  Parifiis,  Amftelodami, 
Argentorati  &  Lipfiae  huic  malo  mederi  ftudue- 
runt,  fcholas  condentes,  in  quibus  ars  obftetricia  do¬ 
cetur;  quorum  exempla,  ut  aliis  quoque  in  locis 
fequerentur,  optandum  eft.  Sed  mulieres,  quae  huic 
operi  exercendo  fe  dare  cupiunt,  non  folum*  artis  pe¬ 
ritae  fint,  verum  etiam  piaejobriae  ac  chrijlianae  vitae 
laudem  prae  fe  ferant.  Enim  vero  tam  matris  quam 
infantis,  duorum  hominum  falus  atque  vita  in  earum 

po- 


c)  Quemadmodum  hoc  quum  ex  libris  de  arte  obfletricia,  mavri- 
C  a  e  i  ,  obftetricis  Brandenburgicae,  deventeri,  h  cornis, 
widenmaniae,  tum  ex  chirurgia  Parentis  cognofci  potent 
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poteflate  lita  eft.  Innumeras  calamitates  atque 
triftiffimos  eventus  ex  bonarum  obftetricum  defedlu 
necefiario  oriundos  oeventer v s,  Medicus  Belga, 
in  arte  obftetriciaverfatiifimus.  Principibus  &  Magi- 
ftratibus  ante  oculos  ponere  eosque  ad  has  noxas  de¬ 
clinandas  exhortari;  fumma  ftuduit  induftria:  libro 
qui  infcribitur  artis  obfletricandi  novum  lumen  Part.  II.  e- 
„nim  in  praef.  haec  habet :  Magiftratus  in  brevi  hoc  fpe- 
„cimine  videre  poterunt  &  percipere  magna  incom- 
„moda  &  calamitates,  quibus  exponuntur  fubditi,  ne- 
„cetTaria  opis  penuria  in  illis  auguftis ,  quando  illor 
„rum  filiae  vel  uxores  parturientes  vel  negliguntur, 

„vel  malis  adeo  modis  rnul&antur,  quibus  ha&enus 
„nil  aliud  fuit  praefidii,  nifi  in  folis  lacrymis,  qui-. 

„bus  necelTarii  fubfidii  penuriam  deplorabant,  conf. 
„conftitut.  obftetric.  Brunfuic.  &  Brandenb. 

VI. 

Interdum  mulieres  praegnantes,  vel  per  mor- Multem 
bum,  vel  in  partu  intereunt ,  vel  per  vim  externam  Prae' 
emoriuntur.  Foetui  tunc,  nifi  mature  ipfi  fuccur-^^. 
ritur,  brevi  limul  pereundum  eft,  vel  vivus  una  cum  liantur 
matre,  quod  vel  ipfi  ethnici  fummum  nefas  &  pec-i»««/- 
catum  efie  crediderunt,  miferrime  fepelitur.  Quam- 
obrem  atrum  iftiusmodi  &  horrendum  facinus  ab-  tx0ut 
horrens  prudentifiimus  legis  Regiae  audior  fancivitykr/r. 
atque  praecepit,  d)  ne  mulier  praegnans  demortua  un¬ 
quam  fepeliatur ,  antequam  foetus  illi  (quia  alio  modo 
fuccurri  non  poteft)  exfedus  fuerit ;  imo  illum  necis 
reum  iudicavit,  qui  contra  fecerit ,  quoniam  fpem 

G  3  ani- 

d)  Digeftor,  L.XI.  Tit.  VIII. 
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animantis ,  cum  matre  peremifjfe  videtur.  Sed  lex  haec 
omni  laude  maior,  ab  etnnico  lata,  a  chriftianis 
poftea,  quod  mirandum  ac  dolendum,  oblivione  pro- 
pemodum  deleta  fuit ,  ita ,  ut.  plerique  T heologi,  Ju- 
reconfulti.  Politici,  &  Medici  de  ea  colenda  atque  ob~ 
iervanda  vix  cogitaverint.  Qua  propter  fieri  etiam 
aliter  non  potuit,  quam  ut  faepe  iftiusmodi  infantes, 
qui  matura  defun&ae  matris-  fe&ione  fervari  potuis- 
fent,  negle&a  eadem,  certae  morti  relidfae  miferan- 
dum  in  modum  interierint.  Quam  impium ,  crudele 
8c  abominandum  vero  illud  ipfum  fit ,  venerandus 
Parens  iam  dudum  peculiari  hoc  de  argumento  feri-, 

Eta  diflertatione ,  e)  multis  gravibus  edocuit  'rationi- 
us ;  cum  quo  etiam  nunc  per  Deum  &  omniafacra 
rogatos  ejje  volumus  Principes  Magifiraius  quoscun- 
que ,  ut  rem  tanti  momenti  curae  cordique  habere  velint , 
non  filum  ex  amore  chriftiano  mifireantur  talium 
infantum ,  quorum  ipfi  etiam  ethnici ,  ut  ex  laudata  Le¬ 
ge  Regia  confiat,  ferio  miferti fuerunt ;  jed  etiam  oh  quin¬ 
tum  S.  Decalogi  praeceptum ,  omnibus  fuis  praefeftis, 
aliis  que  iuftitiae  atque  rerum  publicarum  adminifrato- 
ribus  itemque  fac  er  dotibus  &  obfietricibus  ferio  praeci¬ 
piant  ,  ne  tales  infantes  negligant ,  fed fummam  adhibe¬ 
ant  curam ,  quo  eiusmodi  in  cafibus ,  ubi  parturientibus 
vitae  periculum  imminere  percipiunt ,  mox  Medicos 
Chirurgos  expertos  in  auxilium  advocent,  ut  hi  tales' 
mulieres ,  cb  crimen  eulpamve  horrendi  infanticidii  ab 

urbe 


e)  Quae  fub  tituSo  prodiit  diflert.  Medico-forenfis,  qua  rationibus 
theologicis,  legalibus  &  medicis  oftenditur,  foetuni  ex  ut  em  ma¬ 
tris  mortuae  mature  txfcindendum  tjfe,  Altorfii  1720. 4. 
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urbe  vel  integra  regione  avertendum ,  poenamve  divi¬ 
nam  praecavendam  in  tempore  apertanti  ipfitmque  in¬ 
fantem  ex  certo  mortis  periculo  eripere  ftudeant.  Vid. 
dilT.  modo  citat.  §.  XIII. 

VII. 

Nihil  ftmeftius  civium  faluti  medicaflris ,  nihil  Medica- 
autem  in  plerisque  Rebuspublicis  his  ipfis  frequen-A'*»^ 
tius.  Agyrtae,  circumforanei,  iudaei,  vetulae,  car-^'^^ 
nifices,  gregum  pallores,  balneatores  &  fexcenti randi. 
alii  Hygeae  facra  illotis  -aggredi  manibus,  atque 
in  eius  melTem.  falces  immittere  non  erubefcunt; 
quemadmodum  hoc  redlifiime  tritum  illud  fermone 
proverbium  teflatur :  :  >  ; 

Fingit  fe  Medicum  quivis  idiota ,  fac  er  dos, 

Judaeus  i  vates ,  hiflriOi  rafor ,  anus. 

Quot  vero  &  quantae  in  genus  humanum  noxae  re¬ 
dundant,  fi  eiusmodi  homines  aegris  medendis  ma¬ 
nus  admovent,  qui  nec  corporis  ftrudluram  intelli- 
gunt,  nec  morbos  cognofcunt,  multo  minus  eius 
fedem  aut  caufias  tenent,  fimulque  remediorum  vi¬ 
res,  dofes,  praeparationes  &  ufus  ignorant?  Profe- 
<3:0  cum  Hippocrate  f)  prudentiflimi  Medici  in 
hunc  usque  diem  agnoverunt,  artem  medicam  ar¬ 
tem  efie  longam  feu  difficillimam,  eiusque  exerciti¬ 
um  illis  etiam,  qui  omnem  aetatem  &  omne  ftudium 
in  ea  colenda  confumferunt,  multum  negotii  faces- 
fere,  multas  no<ftes  infomnes,  diesque  follicitos  crea¬ 
re. 


f)  Aphor.  I.  Se&ione  I.  ubi  ait :  Ars  longa ,  vita  brevis. 
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re ,  quando  vere  falutem  aegrorum  quaerunt ,  &  in¬ 
temerata  confcientia  artem  iuam ,  non  in  detrimen¬ 
tum  aut  interitum,  fed  in  emolumentum  &  confer- 
vationem  mortalium  exercere  volunt.  Saepe 
enim  cafus  incidere  folent,  ubi  fagaciffimis  etiam 
aqua  haeret,  &  ii  vix  omni  lua  prudentia,  fcientia, 
experientia  fatis  cavere  poliunt,  ne  aut  committen¬ 
do,  aut  omittendo  peccent.  Quid  igitur  de  his  ex- 
{pe&andum  efle  putas ,  qui  ne  primis  quidem ,  ut 
aiunt,  labris  medicinae  praecepta  deguftarunt  ?  Hor¬ 
renda  facinora,  neces  &  ftrages  faeva  nebulonum 
iftorum  temeritate  perpetrari  oportere ,  res  ipfa  lo¬ 
quitur.  Quantopere  autem  abominanda  horum  ne¬ 
quitia  increpanda  &  damnanda,  tantopere  coeca  il¬ 
lorum  amentia  deridenda  aut  dolenda  potius  eft,  qui 
fe,  fanitatem,  vitam  que  huius  generis  homuncioni¬ 
bus  confidunt.  Nullus  facile  horologium,  annuios 
gemmis  ornatos ,  aut  alia  pretiofa ,  ii  aliquid  detri¬ 
menti  palfa  funt,  homini  narum  rerum  rudi  repa¬ 
randa  committit.  Quam  multi  vero  funt,  qui  fanita¬ 
tem  i  pretiofillimum  thefaurum  &  divitiis  maiorem 
regalibus,  cuivis  fine  haefitatione  reparandam  offe¬ 
runt!  Sed  ipfimet  plerumque  temeritatis  fuae  poe¬ 
nas  luunt,  &  fero ,  fed  damno  faepe  irreparabili,  fa- 
piunt.  Lepide  &  ingeniofe  iftiusmodi  homines  in¬ 
ter  veteres  iam  perffrinxit  phaedrvs  fequenti  fa¬ 
bula,  inquiens  t  g) 

Malus  quum  futor  impia  deperditur , 

Medicinam  ignoto  facere  coepijjit  loco , 

ri  «  »4 

g)  Fabol.  Lib.  I.  XV.  v.ov  . 


Et 


V 
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Et  venditaret  falfo  antidotum  nomine , 

Verbojis  adquijivit  fibi  famam  flrophis. 

Hic  quum  taceret ,  morbo  confeftus  gravi , 

Rex  urbis  eius ,  experiendi  gratia , 

Scyphum  popofcit,  fufa  dein  fimulans  aqua 
Antidoto  mifcere  illius  fe  toxicum , 

Hoc  bibere  iuffit  ipfum  pofito  proemio. 

Timore  mortis  ille  tum  confejjiis  ejf, 

Non  artis  ulla  Medicum  fe  prudentia , 

Verum  /lupor e  vulgi  faBum  nobilem. 

Rex  advocata  concione  haec  addidit; 

Quantae  putatis  ejfe  vos  dementiae , 

Qui  capita  veftra  non  dubitatis  crederet 
Cui  calceandos  nemo  commifit  pedes . 

Quae  quum  ita  fint,  non  poffum  non  cum  hjlda- 
n  o,  Medico  manu  &  ingenio  praeftantiffimo,  exopta¬ 
re:  „Vtinam  Reges  &  Principes,  quos  Deus  veluti 
„patres  familias  conftituit,  impoftores  illos  imperi- 
„tiffimos ,  qui  ubique  fere  tam  arroganter  ludunt 
,, de  corio  humano,  ex  officio  reprimant ;  ex  officio 
„inquam,  quemadmodum  enim  paterfamilias  infan- 
„tibus  fuisj  Ut  ignem  &  venena  tradent,  non  permit- 
„tit,  ne  fibimet  iplis  &  aliis  damnum  inferant :  fi c 
„quoque  huiusmodi  impoftores  &  imperiti  homines, 
„quifuam  ipforum  animam  &falutem,  aliorum  vero 
„corpora  &  fanitatem  tot  periculis  exponunt,  in  Re- 
„publica  bene  conftimta,  minime  tolerandi  effient. 
„Neque  unicuique,  quod  nonnulli  obiicere  folent, 
„licitum  effe  deberet,  corium  fuum,  cuicunque  li- 
„buerit,  venale  offerre.  Hic  enim  non  de  corio  hu- 

•  H  „mano$ 
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„mano ,  fed  vita  &  valetudine  hominum ,  de  quibus 
,,magiftratus  curam  quoque  habere  debet,  agitur, 
conf.  eius  opera  latina  p.  916. 

VIII. 

<:  •  -  • 

Nunc  ad  Nofocomia  fe  vertit  oratio  noftra. 
Haec  lunt  hofpitia,  in  quibus  miferi,  egeftate  &  mor¬ 
bis  preffi,  excipiuntur,  atque  tamdiu  alimentis  ac  re¬ 
mediis,  lumtibus  tradantur  publicis,  donec  priftinam 
recuperarunt  valetudinem.  Quamobrem,  ea  in  qua¬ 
libet  Republica  fumme  neceflaria  efle,  patet.  Nulla 
enim  eft  civitas,  quae  non  propemodum,  praefertim 
fi  vicina  loca,  pagos  &  villas  fimul  confideraveris , 
abundet  hominibus,  quorum  paupertatem  morbi 
duriorem,  imo  duriilimam,  reddunt.  Sed  in  extruen- 
dis  his  aedificiis  ante  omnia  fitus  habeatur  ratio :  in 
ea  enim  loca  funt  collocanda,  quae  aere  puro,  fin- 
cero,  libero  gaudent;  ne  pravi  huius  halitus  effici¬ 
ant,  ut  medentes  &  medicamenta  in  callum  labo¬ 
rent:  remota  tamen  paullulum ,  fi  fieri  poteft,  efle 
debent  ab  urbibus,  aut  faltem  certis  fuis  cancellis  in- 
clufa  &  ab  aliis  aedibus  feparata.  Etenim  multitu¬ 
do  vaporum  noxiorum,  ex  tot  &  tam  variis  morbo¬ 
rum  generibus  aegrotis  exfurgens,  facile  in  vicinia 
habitantibus  nocere  poflet.  Deinde  nullus  fit  defe- 
dus  eorum,  qui  decumbentibus  opem  ferant.  Do- 
dis  igitur  Medicis ,  exercitatis  Chirurgis,  peritis  deni¬ 
que  Pbarmacopoeis ,  Nofodochia  deftituta  efle  nullo 
modo  poflunt.  Neque  miniftri,  qui  munditiei,  ali¬ 
mentorum,  verbo  omnium  rerum  ad  fuftentationem 
pertinentium  emam  gerunt,  deficiant.  Multo  mi- 
.  nus 
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nus  adminicula ,  tam  alendo,  quam  curando  necefla- 
ria ,  abeffe  debent.  Lignum  calefaciendis  cubiculis 
iufficiat;  le&i  &  calorem  praebentes  &  quieti 
apti  adfuit;  cibi  atque  potus  falubres  morbisque 
convenientes  rite  praeparentur,  &  iufto  tempore 
porrigantur;  ultimo  medicamenta ,  quaecunque  a 
medicis  praefcribuntur,  comparentur  atque  adhibe¬ 
antur.  Et  quando  chirurgicae  curationes  inftituuntur , 
ut  trepahationes,  catara&arum  acu  fiippreffiones, 
fectiones  fiftularnm,  herniarum,  calculorum,  am¬ 
putationes  artuum,  mammarum,  cancrorum,  far- 
comatum  aliorum  ve  tumorum,  ac  fimiles,  fedulo 
profpiciendum  eft,  ut  hae  operationes  rite  peragan¬ 
tur,  aegri  poftea  debito  tempore  deligentur,  ciben¬ 
tur,  &  quam  diligentiffime  rurfus  fanentur.  Tan¬ 
dem  adhuc  monendum  duxi  in  academiis ,  fi.  ullibi , 
Nofocomia  extrui  oportere.  Hac  enim  ratione 
quamplurimis  inferviunt,  varioque  modo.  Nam  non 
illud  folum  inde  commodum  evenit,  quod  pauperes 
aegroti  ibi  recipiantur  Sc  a  malis  faepe  graviillmis 
curentur ,  quibus  alia?  prae  egeftate  aut  inopia ,  ut 
faepius  fieri  folet,  moriendum  effet  ;  fed  hoc  etiam 
accedit,  quod  ibidem  fcientiae  falutiferae  cultores 
optime  in  ipfo  artis  exercitio  inftitui  queant,  ut  tan¬ 
to  felicius  poftea  aliis  in  locis  curationes  aegrorum 
fufcipere  valeant.  Porrb ,  fi  qui  his  in  aedibus  emo¬ 
riuntur,  non  tantum  morborum  natura  &  fed  es 
egregie  per  cadaverum  ie&iones  explorari  poteft, 
quo  ad  ipfam  artem  perficiendam  nihil  praeftabiii- 
us  ;  verum  etiam  hac  ratione  difcendi  cupidis  defide- 
ratiftim.a  patet  occafio,  ipfam  corporis  humani  fabri- 

H  2  :  cam 
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cam  eognofcendi.  Praeterea  in  operationibus  chi¬ 
rurgicis  gravioribus  &  inftrui  &  feipfos  etiam  exer¬ 
cere  poliunt.  Quae  commoda  profe&o  tanta  funt , 
ut  nihil  maius  ad  incrementum  ac  perfe&ionem  Me¬ 
dicinae  atque  Chirurgiae,  adeoque  etiam  ad  commo¬ 
da  univerfae  Reipublicae  conferri  queat. 


Centra 
tnorbos 
mdemios 
quomoda 
ptgnan- 
v  dum. 


Dantur  morbi  certis  regionibus  &  populis  vel 
folis  proprii,  vel  iis  adeo  familiares ,  ut  nullibi  fre¬ 
quentius  obferventur.  Hos  dixerunt  endemios.  An¬ 
notarunt  folertes  artis  falutaris  profeilores  in  Anglos 
tabem  pulmonalem  &  rhachitidem ;  in  Belgas,  fcor- 
butum  ac  calculum  in  Tyroienfes,  Salisburgenfes  & 
Helvetios,  ftrumas ;  Hilpanos,  melancholiam  hypo¬ 
chondriacam  •, Polonos,plicam ; Gallos  cum  Belgis  & 
Anglis,  cataractam  maiorem,  quam  in  reliquas  natio¬ 
nes,  exercere  tyrannidem.  Nec  Germani  a  talium 
morborum  labe  immunes  funt  pronunciandi.  Qui 
enim  feptentrionales  inhabitant  plagas,  fcabie  vel  fcor- 
buto  maxime  divexantur ;  qui  autem  verfus  auftrum 
fedes  libi  fixerunt,  febribus  acutis,  haemorrhagiis  Sc 
arthriticis  affeCtibus  magis  tentantur.  Praecipue  au- 
tfem  Saxoniae  luperiori  periculofiffimum  illud  febri¬ 
um  exanthematicarum  genus,  quod  purpuram  live 
febrem  miliarem  appellant,  incunabula  fua  debet,  ubi 
etiam  in  hunc  usque  diem  frequentiifimegraflatur.h) 
Quid  vero  maius ,  quid  excellentius  praeilari  poffet. 


quam 


fe)  Vid.  hoffmanni  difE  de  inerbis  certis  regionibus  &  populis 
propriis,  Halae  1703. 
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quam  mala  iftiusmodi  funditus  extirpare  &  integras 
gentes  ab  illis  liberare?  Excitent  itaque  Imperantes 
rerum  naturalium  ac  falubrium  cultores,  ut  in  illorum 
fontes.,  origines*  cauflas  iedulo  inquirant.  Hos  autem 
vix  alibi  quam  in  aere*  vidhi,  aqua,  vino,  cerevilia, 
confuetudinibus,  vivendi  genere,  certis  populis  pe¬ 
culiaribus,  quaerere  convenit.  Deteftis  cauffis,  mo¬ 
dos  <Sc  artes  illis  tollendis  aptos,  excogitandi  indefeflb 
allaborent  ftudio.  Ad  haec  autem  ftrenue  tentanda, 
licet  magni  laboris  &  haud  levium  faepe  fumtuum 
opera  fmt,  non  fiolum  ipfius  rei  praeftantia»  fed  feli- 
ciflimi  multis  in  locis  fucceffus,  variaeque  gentes  hac 
ratione  a  diris  eiusmodi  malis  liberatae,  vehemen¬ 
ter  exhortantur.  Stutgardia,  fedes  Ducis  Wiirtem- 
bergenfis,  febribus  peflimi  moris ,  Stutgardianae  di- 
&is,  ohm  affiidia,  has  ipfas,  ftagno  quodam  vici¬ 
no  in  pratum  converto,  vix  amplius  agnofcit.  Pi- 
faurttm,  ante  exficcatas  paludes,  vix  Unum  vel  alterum 
noverat  civem  decem  luftra  attingentem  yhodie  vere 
ibidem  permulti  odfogefimum  aetatis  annum  faper- 
greffi  vivunt,  vigentque.  i)  Forte  pulmonum  tabe 
tot  Britanni  non  confutuerentur,  fi  alia  ratione,  quam 
lithantracum  ope  frigus  pellerent  ac  alimenta  para¬ 
rent.  k)  Forte  calculus  Belgas  non  frequentius,  quam 
alias  excruciaret  gentes,  fi  ab  immoderato  ladlicinio- 
rum  cum  acetariis  ufii  abftinerent.  1)  Forte  Gallo¬ 
rum,  Anglorum,  Belgarum  oculi  rarius  chirurgo» 

H  5  rum 


i")  Vi  A.  fupra  Sed.  I.  N.  XI.  pag.  31.  feq. 

K)  Tertia  fere  pars  hominum  hoc  malo  LondinI  rapitur,  afleve- 
rante  h  o  f  f  m  mi  n  o,4  c. 

!)  hoffmann  vs  L  c,  &  benisivs  obfervat.  de  calculo. 
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rum  manus  ad  catara&as  fupprimendas  exercerent, 
(i  loco  caminorum  fornacibus ,  uti  Germani ,  uterentur . 
Interdum  vero  morborum  endemiorm  caufiae  adeo 
abfconditae  latent,  ut  nulla  cognofci  opera  poffint. 
Interdum,  fi  etiam  oculis  iftae  patent,  ita  funt  com- 

E aratae ,  ut  tolli  nullo  modo  queant.  Rebus  ita  fe 
abentibus ,  omnem  movere  lapidem  decet,  ad  opti¬ 
mam  methodum  &  praeftantiffima  auxilia  morbis 
eiusmodi  curandis  excogitanda.  Sed  ad  haec  tam 
invenienda,  quam  ad  illa  eruenda  remedia,  quibus 
mala  endemia  radicitus  exterminantur ,  magna  inge¬ 
nia  mirifice  excitabuntur,  fi  hunc  In  finem  adhibiti 
labores  a  Principe  aut  Magiftratu  honoribus  &  proe- 
miis  compenfantur.  Laudibus  itaque  celebrandus 
hic  eft  Amftelodarnenfium  fenatlis ,  qui  k  acob  v  u 
beavlif.v  ( vulgo  Frere  facques )  inventorem  no¬ 
vae  cuiusdam  methodi  calculum  ex  vefica  exfcin- 
dendi ,  praeter  plures  alias  grati  animi  tefleras  exhi¬ 
bitas,  inftrumento  aureo  ad  artem  pertinente  hono¬ 
ravit,  cui  infcriptum  erat:  ob  cives  servatos. 
Vide  Parentis  chirurgia  latina  proxime  proditura, 
Part,  II.  eap.  143.  de  fedlione  laterali. 


Qua  ra 
tione 
moY 


Tandem  accedimus  ad  exponenda  Imperanti- 
“  v  um  officia  morbis  graffantibus  epidemicis  praefanda, 
epidemi -  hfter  hos  dyfenteria ,  febres  malignae ,  petecbialis, 
cis  occur-  Hunganca  &  ipfa  denique  peflilentia  praecipui  funt. 
rendum,  pepils  famen  omnium  faevimmaeft:  hinc  pctiffimum 
peoecipuc  qUQque  diipieiendum  erit,  quomodo  huic  furienti 

pcjie  agi ■  optime  refifti  poffit.  Sed  alia  funt  agenda,  fi  lues 
tnr-  ifta 
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sfta  in  ipfis  terrae  alicuius  vifceribus  iam  faevit;  alia, 
fi  in  vicinia-  tantum  tragicos  fuos  adhuc  edit  effe&us. 

Si  adhuc  extra  fines  alienius  imperii,  regionis  quid  faci- 
vel  urbis ,  tunc  omnem  curam  adhibere  Magiftra- fi 
tum  oportet,  ut  illam  a  luis  arceat  limitibus.  Nam,^^*,** 

Turpius  elicitur ,  quam  non  admittitur  boftis. 

T ollendum  igitur  mox  erit  omne  cum  infedlis  locis 
commercium.  Nullae  merces  ,  cumprimis’ ex  lana 
aut  golTypio  confcCtac ,  pecunia,  litterae,  beftiae, 
homines, fub  graviffima,  imo  ipfius  mortis  poena, 
ex  illis  plagis  venientes  admittantur,  donec  necare 
defierit.  Hac  enim  ratione  iam  faepius  integrae 
eaeque  magnae  regiones  a  pelle  immunes  confer- 
vatae  limt  i  quamvis  in  vicinia  vehementiffime  fae- 
ivierit.  Atque  tunc  quidem,  fi  iam  defiit,  per  ali¬ 
quod  adhuc  tempus  certis  in  locis  extra  urbes  qua¬ 
dragenariam  agere  moram  debent,  (  quarantaine  ap¬ 
pellant)  quicunque  ex  terris  illis  adventantes  regio¬ 
nes,  quas  lues  peltifera  non  divexavit,  intrare  cu¬ 
piunt.  Litterae  quoque  ac  merces,  inde  recens  adve¬ 
ctae,  ibidem  aeri  prius  libero  aliquamdiu  exponan¬ 
tur,  atque  fumo  aceti,  vel  vapore  baccarum  aut  li¬ 
gni  iuniperi  &c.  fuffumigentur.  Alt  ne  per  folum 
aera  virus  illud  propagetur,  repugnandum  ell,  con- 
filio  &  remedio  divi  Hippocratis,  igne.  Extru- 
antur  rogi  ex  ligno  abietis,  pini,  quercus,  iuniperi,  va- 
:riisque  aliis  plantis  aut  Itirpihus,  praefertim  e  regione 
locorum  peltifera  lue  infectorum,  &  aliquoties  in  die 
iconcrementur.Neque  vana  tunc  ell  frequens  maiorum 

lexplofio  tormentorum  bellicorum.  Non  folum  quia 

aer 
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aer  hoc  ipfo  vehementer  commovetur  ac  contremis¬ 
cit,  quo  purior  reddituri  verum  etiam  quia  fpiri- 
tus  fulphuris  &  nitri ,  in.  pulvere  pyrio  contenti  a- 
eidi,  malignos  vapores  egregie  corrigere  atque  po¬ 
tenter  deftruere  valent.  Minor  quoque  vis  erit  ve¬ 
neni  luum  propagandi  contagium,  quando  illud  nul¬ 
lum  invenit  fomitem ,  aerem  fcilicet  putridis  inqui¬ 
natum  halitibus.  Omnes  igitur  caufiae  &  occafiones, 
quaecunque  eum  impurum  efficere  queunt,  fumma 
cura  praefeindendae.  Vrbes,  pagi,  villae  a  quibus¬ 
vis  fordibus,  in  putredinem  facile  pronis,  diligen- 
tiffime  repurgentur.  Demortua  animalia  in  profun¬ 
dis  cryptis  terrae  mandentur ;  minime  autem  cada¬ 
vera  eorum ,  ut  alias  faepe ,  fed  more  peffimo ,  fieri 
folet ,  juxta  vias  publicas  infepulta  eiiciantur.  T e- 
nendum  praeterea  eft ,  quod  iam  illo  tempore  >  quo 
nondum  feralis  ifte  generi  humano  morbus  ,  regio¬ 
nis  alicuius  terminos  tranlivit ,  aft  hoc  fieri  facile 
pofle,  haud  vana  praefagia  metuere  iubent,  quod , 
inquam,  iam  tum  Medici,  Chirurgi  ac  Pharmaco- 
poei  alfumendi,  &  omnia,  quaecunque  tam  ad  vi- 
dtum,  quam  ad  medicamenta  pertinent,  larga  fatis 
copia  comparanda  fint.  Praecipue  curandum,  ut 
fumciens  copia  vini,  aceti,  pomorum  citreorum,! 
tanquam  efficaciffimorum  contra  peftilentiam  reme¬ 
diorum,  praefto  fit.  Haec  enim  poftea,  praefente 
iam  pefte ,  obtineri  amplius  nequeunt :  dum  nemo 
aliquid  in  eiusmodi  regiones  inferre  vult.  -  Unde  re¬ 
latum  legimus ,  quod  ex  harum  rerum  defe&u  in¬ 
terdum  plures,  quam  ex  ipfa  vi  morbi,  interierint. 


XI- 
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XI. 

Quando  in  ipfis  regiotiis  dicuius  vifcerihus.peftilentia  ?•  <f  \am 
furit,  ante  omnia  ortus  ilve  cauiTae  eius  indagandae ;  ^ 
limulae  vero  dete&ae,  (i  fieri  poteft,  extemplo  tol-bw  gra,- 
lendae.  Deinceps  ad  peftem  fugandam  conftitutis/^w. 
Medicis,  Chirurgis,  Pharmacopoeis,  miniftri  ex 
utroque  fexu  feledti  iungantur,  qui  aegrotantibus  ali¬ 
menta  afferant,  &  ad  opem  ipfis  ferendam,  officiaque 
praeftanda  prompti  fmt  atque  parati.  Hi  tamen  ae¬ 
que,  ut  medentes,  peculiaribus  notis  a  reliquis  di- 
ftinguendi  hominibus,  quo  bene  valentes,  praecipue 
pufillanimes,  eorum  fugere  confortium  poliant;  fi 
quidem  illis  propter  quotidianam  cum  aegris  con- 
fuetudinem,  vel  ipfismet,  vel  veftimentis  tantum 
femperfere  aliquict  veneni  contagiofi  adhaerere  fe- 
let.  Nec  ager  aut  pagi  inopes  relinquendi:  fed  Medicis, 
Chirurgis,  Pharmacopoeis,  omnibusque  praefidiis, 
pellendo  morbo  necefiariis ,  profpiciendum  ipfis  eft. 
Praeterea  aedes  contagio  ajfedorum  juis  quoque  (ignis 
notentur ,  ut  eaedem  cognofci  ac  evitari  poflint:  exu¬ 
viae  de  fundorum  citijjime ,  altiffime ,  extra  moenia 
fepeliantur ,  atque  hoc  quidem  nodtu ,  fine  pompa ; 
ne  meticulofis  terror  horrorve,  affe&us  tunc  tempo¬ 
ris  periculofiffimi,  crebris  funeribus  incutiantur. 

Aer  inierim  quoque  folertiffime  repurgandus  eft , .  exci¬ 
tato  fumo  per  acetum,  fuperfufum  lateribus  aut  la¬ 
minis  ferri  candentibus,  pulvere  pyrio,  explodendo 
tormenta,  accendendo  ignes,  comburendo,’  ubi 
ligni  copia  eft,  rogos,  removendo  fordes  quascun¬ 
que  in  putredinem  pronas.  Peculiaribus  infuper 

I  '  ''feri- 
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fcriptis  &  conftitutionibus  publicis  manifeftandum 
erit,  quomodo  quilibet  contra  peftis  virus  optime 
fe  munire  queat ,  vel  corpus  fuum  ita  difponere,  ut 
fi  forte  eadem  corripiatur,  illius  vis  maiorem  inve¬ 
niat  renixum,  adeoque  minori  faevire  vehementia 
valeat*  Iisdem  libellis  iuffu  Principum  five  fum- 
morum  Imperantium  exponendum  quoque  eft,  qui¬ 
bus  curis,  quovis  in  loco,  magiftratus  atroci  huic 
morbo  obviam  ire  debeat,  m)  Aliis  quoque  conta - 
giofis  &  epidemicis  grajjantibus  morbis ,  diligentiffime 
eorum  cauffa  erit  indaganda,  atque  fi  reperta,  &  id 
fieri  poteft,  in  tempore  removenda*  ceterum  omnia 
pariter  remedia  adhibenda,  quae  a  bene  valentibus? 
luem  avertere,  in  aegrotis  vero  tollere  cito,  tuto  Sc 
optime  valeant. 

SECTIO  IIL 


m)  Huius  generis  libelli  permulti  typis  exprelli  iunt,  ex  quibus 
J  prae  ceteris  commendari  merentur,  qui  de  pelle  Polonica,  Prus- 
fica,  Danica,  Hungarica,  Aullriaca,  Hamburgenfi  &  Ratisbo- 
nenfi  in  lucem  prodierunt.  Egregia  quoque  funt  iHa  praecepta, 
quae  cura  <5c  iuflii  Ducum  Brunfvic.  &  Luneb.  rvdolfhi 
avgvsti  &  antonii  vlrici  i6go.  ad  pellem  a  Iliis  re- 
monibus  avertendam  &  fugandam  publicata  fuerunt ,  quibus, 
Isdem  Principibus  gloriofiffimis  proficientibus,  annexa  ell  ap¬ 
pendix  de  dyfenteria  profliganda,  eodem  tempore  funefta.  Atque 
etiam  in  loco  depraedicare  debemus,  Serenilf  Ducis  Brun£ 
ac  Luneb.  nunc  regnantis,  caroli.  Domini  nollri  clementillimi, 
mirificam  profalute  publica  loliicitudinem:  qua  efferum 
dutiiii  anno  1736.  in  terris  fuae  potefiati  fubic&is,  dyfenteria  ve- 
lementer  graffaretur,  confilia  evulgarentur,  qiiomodo  illo  tem¬ 
pore  bene  valentes  fanitatem  praefentem  confervare  &  ab  illa 
ke  fibi  cavere  deberent ;  decumbentes  vero  morbum  ifium 
«ptime  pellere  ac  fenitatem  amifiam  recuperare  poffent* 
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SECTIO  III. 

QVAENAM  SINT  IMPERANTIVM  OFFICIA 
SANITATIS  P VBLICAE  CAVSSA  TEMPORE 
BELLI  PRAESTANDA. 


|7  xpofuimus  nunc  Principum  curas,  circa  valetu-  ?.  Rati*. 
JLj  dinem  civium  tempore  pacis  verfantes;  reftat ne  mili~ 
adhuc,  ut  illorum  officia  f unitatis  publicae  cau([a,t“/lld// 
tempore  belli  praeftanda ,  breviter  pertra&emus.  Hic  rum. 
potiffimum  ipforum  ratio  eft  habenda  militum.  Vbi 
praecipua  belli  Ducis  cura  mihi  in  eo  verfari  videtur, 
ut  iuvenes  /eu  viros  /eligat  fortes ,  vegetos ,  robuftos. , 

Ipiis  enim  non  folum  cum  hofte ,  verum  etiam  tem- 
peftatis  iniuriis,  cibi  &  potus  inopia,  ac  pravis  qua¬ 
litatibus,  quietis  fufficientis  defedtu ,  aliisque  fexcen- 
tis  calamitatibus  faepiffime  decertandum  eft.  Imbe¬ 
cilles  igitur ,  debiles ,  infirmos,  inter  milites,  ne  fu/cipi  qui- 
dm,  multo  mims  ad  arma  gerenda  cogi  oportere ,  patet ; 
r.iil  fprte  fumma  neceffitas  illud  iubeat.  Compofito 
ex  manu  fele&a  exercitu,  &  eodem  contra  hoftem 


edudto,  Imperatores,  fummo  ftudio  atque  opera  curare 
debent,  ut  nunquam  commeatus  deficiat.  Vti  enim 2.  Ratio, 
Venus,  fic  etiam  Mars,  fine  Baccho  &  Cerere  friget. ne  <*«- 
Imo  rerum  geftarum  annales  docent,  quod  faepe , meatus- 
hoc  neglecto,  vaftae  copiae  non  Ferro ,  fed  inedia  & 
morbis  inde  oriundis  interierint.  Memorabile, 


aft  horrendum  exemplum  in  herodoto  relatum 
legitur:  ubi  commemoratur,  exercitum  a  cambyse 

t  Per- 


9 


f  Ratio - 
ne  ve /li¬ 
tus  & 
mundi - 
tieu 


4,  Vene¬ 
ris 

Bacchi* 
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Perfarnm  Rege  contra  aethiopes ,  longaevos  diifos , 
mifiiim,  propter  negle£lum  rei  frumentariae  appara¬ 
tum  ,  in'  tantas  reda&im  fuifle  anguftias,  ut  contum- 
tis  omnibus  alimentis ,  iumentis  quoque  &  equis , 
milites  tandem  fortiti ,.  ex  fe  ipfis  decimum  quem¬ 
que  comederint.  Lib.  III.  c.  5.  n)  Sed  non  tantum 
deviBu  parando ,  aft  quoque  de  eius  lalubritate  bnt 
folliciti.  Adeoque  feaulo  operam  navent,  ut  cibus 
<Sc  potiis ,  fanitati  conveniens,  in  caftra  advehatur, 
valetudini  autem  adverfans ,  ab  iis  arceatur.  Prae¬ 
terea  quia  milites  variae  tempefiati  expoliti,  veflrtu 
contra  eius  iniurias  fufficiente,  corpus  tamen,  non 
gravante,  muniantur,  ut  tam  Syrium  umentem, 
quam  Iani  frigora  perferre  valeant.  In  caftris  mun¬ 
ditiei  gnaviter  ftudendum ;  ne  aer  Vaporibus  putridis 
refertus,  morbos  gignat  contagiofos.  Illicita  & 
impura  Venus ,  quae  ut  plurimum  Marti  fe  affociare 
folet,  feverioribus coerceatur  legibus  quia  hac  ipfa 

viri 


ti)  Propter  huius  rei  incuriam  graviter  etiam  -aliquando- a  lex  a  n- 
dri  M.  copiis  fame  &  peftilentia  lii&Mdum  fliiffe ,  cvrtivs.  me¬ 
moriae  prodidit.  Confumtii,  inquit,  alimentis,  Macedones  pri¬ 
mo  inopiam,  deinde  ad  ultimum  famem  fentire  coeperunt,  ra¬ 
dices  palmarum,  namque  fola  ea  arbor  gignitur,  rimantes.  Sed 
quum  haec  quoque  alimenta  defecerant,  iumenta  caedere  ag- 
greffi,  ne  equis  quidem  abfiinebant.  Famem  deinde  pefiiientia 
Ifequuta  eft:  quippe  infalubrium  ciborum  novi  fucci,  ad  hoc  iti¬ 
neris  labor,  &  aegritudo  animi  vulgaverant  morbos;  &  nec 
manere  fine  clade,  nec  progredi  poterant:  manentes  fames; 
progreffos  acrior  pefiiientia  urgebat.  Ergo  firati  erant  campi 
pene  pluribus  femivivis,  quam  cadaveribus  Lib AX.  c.  X.  Quae 
cx  recentiori  hifioria  huc  peti  pofient  exempla,  filentio  praefer» 
mittere  convenit. 
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viri  militantes  effoeminantmy  o)  enervantur  &  te- 
tris  faepe  morbis  inficiuntur.  Hoc  bellum  Neapo¬ 
litanum  inter  Hifpanos  &  Gallos  fub  fine  feculi 
decimi  quinti  geftum  declaravit.  Vnde  Galli 
turpiilimum  morbum ,  qui  lues  venerea  feu  mor¬ 
bus  gallicus  vulgo  folet  vocari  ,  reportaverunt  •, 
a  quibus  deinceps  ad  ceteras  Europae  gentes 
propagatus  fuit.  Concedendum  pariter  non  eft, 
ut  ebrietati  impune  indulgeant.  Eos  enim  debi¬ 
litat  ac  elumbes  reddit ;  &  faepe  iam ,-  quemadmo¬ 
dum  hiftoriarum  monumenta  probant,  in  culpa 
fuit,  ut  hoftis  truces  edere  ftrages  atque  infignes 
adipifci  vidforias  potuerit.  Ita  enim,  vallus  Scytha- 
rum  exercitus,  qui  per  viginti  odio  annos  Afiae  im¬ 
perium  obtinuerat,  inebriatus  aliquando  tenui  Med- 
dorum  manu  ad  internecionem  ufque  caefus  eft. 
fefte  HERODOTO  Lib.  L  cap.  ic6.  In  itineribus  f a-, 
ciendis  cavendum  quoque  follicite  eft,  ne  exercitus 
nimis  longis  ac  continuis ,  line  interiefta  mora  aut 
quiete,  inftitutis  migrationibus  fatigetur.  Delafiatus 
enim  hofti  vix  reliftendo,  multo  minus  vincendo, 
&  ingando  par  erit. 

I  ?  ,-H. 


o)  Gens  Lydia  induftria  quondam  potens  &  manu  Urentia,  effoe- 
minata  mollitie  luxuriaque  virtutem  priftinam  perdidit,  &  quos 
ante  Cyrum  invictos  bella  praefliterant,  is  luxuriam  la-pfos  oti¬ 
um  & defidia fuperavit.  jvstinvs  Lib. i.  c.  7.  Secundum  cv  si¬ 
tium  nullus  locus  difciplinae  militari  magis  nocuit ; Ea bylone. 
Quia  nihil  urbis  eius  corruptius  moribus;  nec  ad  irritandas  irre» 
tiendasque  immodicas  voluptates  inflructius,  Lib.  V.  c.  1. 
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II. 

6.  rationi  Haec  omnia,  quanta  fieri  poteft  follicitudine, 
aegro-  obfervanda  funt.  Ea  tamen  accurate  femper  obfer- 
j antium  Vare,  propter  ipfam  belli  rationem  impoffibile  eft. 
morum.  Quamobrem  variae  &  multiplices  caftra  fequentibus 
inevitabiles  funt  aegritudines.  Hae  igitur,  omnium 
tamen  maxime  vulnera,  quae  in  praeliis  committen¬ 
dis,  in  urbibus  oppugnandis,  expugnandis,  in  cxcur- 
fionibus  faciendis,  vario  modo,  pun&im,  caefim, 
per  fclopeta,  tormenta  vel  alia,  ratione  belligeranti¬ 
bus  infliguntur,  petunt  medelas  &  auxilia.  Quae 
quum  ita  fint,  opus,  quin  imo  necefle  eft,  ut  Princi¬ 
pes  curent,  ne  milites  aegrotantes,  aut  vulnerati  inopes 
relinquantur.  Conftituantur  hunc  in  finem  periti 
Medici ,  Pharmacopoei  &  Chirurgi ,  qui  decumbenti¬ 
bus  fubveniant.  Hi  vero  omnibus  arti  exercendae 
requifitis  medicaminibus  ac  in ftrum entis  abundare 
i  potius ,  quam  carere  debent.  Erigantur  quoque  No - 
focomia  caflrenfia,  ubi  cunfta,  quae  tam  ad  curandos,, 
quam  alendos  aegros  neceffaria,  praefto  fint.  Qui¬ 
bus  rebus  fi  probe  militantibus  profpectum  eft ,  non 
dubitandum ,  quin  tanto  maiori  animo  caftra 
fequentur,  &  cum  hofte  congredientur ;  dum  omnia 
in  promtu  vident  auxilia,  quibus,  fi  forte  vulneran¬ 
tur  ,  lanari  atque  .  feryari  poterunt.  Denique  etiam 
hoc  tacere  non  polium,  quod  non  tantum  ius  &  deco¬ 
rum  belli,  verum  etiam  propria  viftoris  atque  multo¬ 
rum  aliorum  hominum  falus  a  viftore  femper  flagi¬ 
tet,  caefas  in  pugnis,  certaminibus,  praeliis,  urbi¬ 
um  oppugnationibus  Sc  expugnationibus  vel  alio 
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modo  trucidatas  aut  defundas  copias  cito  profun- 
dcque  fepeliendi.  Etenim  negle&a  vel  retardata 
horum  cadaverum  fepultura,  ea  brevi  putrefiunt» 

Sc  tetri  ex  iis  exfurgentes  halitus  faepe  tantope¬ 
re  auram  inquinaverunt,  ut  peftilentiam,  vel  fal- 
tem  huic  quam  proximos  morbos  induxerint,  lon- 
geque  maiores,  quam  ipfe  hoftis  ftrages  ediderint. 

Poft  cruentum  ad  Arbela  proelium  gravifiimos  mor¬ 
bos  odor  cadaverum  totis  iacentium  campis  vulga¬ 
vit.  tefte  cvrtio.  Lib.  V.  c.r.  Id  quod  ultima  Pni- 
lippoburgi  obfidio,  recentiffimum  exemplum ,  egre¬ 
gie  confirmat:  ubi  pefllmae  indolis  febres  ex  foeto- 
re,  a  tardiori  occiforum  fepultura  produco,  exor¬ 
tae,  plures  adhuc  Gallos,  quam  ipia  Germanorum 
arma,  interfecerunt. 

III. 

Calamum  hic  figere  liceat ,  quum  ex  ha&enus  Condufio, 
dictis  potiores  Imperantium  curas-  pro  civium  fa- 
nitate  confervanda,  robore  promovendo,  mor¬ 
bis  avertendis,  pacis  &  belli  tempore  fufcipiendas 
fatis  patere  exiftimem.  Si  Numen  fupremum  vi¬ 
tam  ac  lanitatem  concedet,  eas  aliquando  ube¬ 


riori  illuftrare  commentario 
meditabor. 
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prae  s  t  Antis  si  mvs. 
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Principis  eft,  omnes  adtiones  fuas  ad  publica 
commoda  referre.  Atque  ut  gubernatori  curius  fe¬ 
cundus,  Medico  fanitas,  Imperatori  viitoria;  f*c  mo¬ 
deratori  Reipublicae  civium  falus  &  vita  projsofita 
eft.  Politic.  Tom.  I.  Lib.  I.  cap.  IX. 
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